
 

 

เพชรสังฆาต 
 
ช่ือวงศ   : VITACEAE 
ช่ือวิทยาศาสตร : Cissus  quadrangularis L. 
ช่ือพื้นเมือง  :  สามรอยตอ (ประจวบคีรีขันธ)  สันชะฆาต  ข่ันขอ (ราชบุรี)   

สันชะควด (กรุงเทพฯ) 
 
ลักษณะท่ัวไป 
 
                                       เพชรสังฆาตเปนไมเถา  ลักษณะเถาเปนรูปส่ีเหล่ียม  เปลือกเถา                          
                                                  เรียบมีสีเขียว  เถาเปนขอปลองตอกัน  รอยตอระหวางปลองมี                                       
                                                  ลักษณะเปนขอรัดตัวเล็กลง ขนาดความยาวของปลองยาวประมาณ  
                                                  3 – 15 ซม.  มีมือเกาะใชสําหรับยดึเกาะเล้ือยพนัไมหลักหรือตนไม      
                                                  อ่ืนซึ่งออกบริเวณตรงขอตออยูตรงขามกับใบ   
 
ใบ เปนใบเดี่ยว  รูปหาเหล่ียมหรือรูปไขกวาง  ปลายใบมน  โคนใบเวา   
หลังใบและทองใบเรียบ  ขอบใบหยักมน  ใบออกขอละ 1 ใบ  มีขนาด 
กวาง 3 – 8 ซม.  ยาว 4 – 10 ซม.  กานใบยาว 2 – 3 ซม.  เสนใบแบบ 
รางแห   
 
                                                ดอก ออกเปนชอ  ออกตามขอตรงขามใบ   
                                                ดอกยอยมีขนาดเล็ก ประมาณ 2.5 ม.ม.  กลีบดอกมี 4 กลีบ   
                                                โคนกลีบดอกมีสีแดง  กลีบดอกดานในสีเขียวออน  เกสรตัวผูจํานวน    
                                                4 อัน อยูตรงกับกลีบดอก   
 
 
ผล รูปทรงกลม  ผิวเรียบเปนมัน  มีขนาด 4 – 7 ม.ม.  ผลออนสีเขียว   
ผลแกเปนสีแดงเขม  เมล็ดกลมสีน้ําตาลมีจํานวน 1 เมล็ด 
 
 
 



 

 

การขยายพันธุ 
           

        สําหรับการขยายพันธุเพชรสังฆาตนิยมใชวิธีการปกชํา   โดยคัดเลือกเถาที่มี   
                                 ลักษณะเหมาะสม คือ ตองเปนเถาที่มีลักษณะกึ่งแกกึ่งออน  นํามาตัดเปนทอน        
                                 โดยใหแตละทอนมีขอติดอยูจาํนวน 2 ขอ   ทําการปกชําทอนพันธุโดยใชขอ                
                                 ทางดานโคนของเถาฝงลงดนิแลวกลบใหแนน  รดน้ําใหชุม  ควรจัดวางถงุกลาไมที่  
                                 ปกชําไวในที่รม  ในสวนของขอที่เหลืออยูดานบนจะเปนบริเวณที่แตกใบใหม 
                                 และเจริญเปนเถาตอไป 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพเปรียบเทียบเถาเพชรสังฆาต  จากดานซายคือ
เถาที่มีอายุออนเกินไป  เถาตรงกลางคือเถาที่มีอายุ
กึ่งแกกึ่งออนซึ่งเหมาะสําหรับใชปกชํา  สวนเถา
ดานขวาคือเถาที่มีอายุแกเกนิไป 

เพชรสังฆาตทีใ่ชปกชํา  โดยตัดใหแตละทอนมีจํานวน 2 ขอ 

ในการปกชําใหเอาสวนขอดานโคนของเถาฝงดิน 



การนําไปปลกูและการบํารุงรักษา 
  เพชรสังฆาตเปนพชืที่ปลูกไดงาย  สามารถข้ึนไดในดินแทบทุกชนิด  ตองการความชื้น
ปานกลาง  เปนพชืที่ตองการแสงมาก  การเตรียมหลุมปลูกเหมือนกับการปลูกตนไมทั่ว ๆ ไป คือ เพิ่ม
ความอุดมสมบูรณของดิน  ปรับสภาพดินใหมีการระบายน้ําและอากาศไดดี  เม่ือตนกลาเพชรสังฆาตมี
การเจริญเตบิโตข้ึน  ใหทําไมหลักปกเพื่อใหเถาเพชรสังฆาตเล้ือยพันข้ึน  เม่ือปลูกแลวตองดูแลปริมาณ
ความชื้นของดินใหพอเหมาะ  และควรมีการตัดแตงเถาบางตามสมควร 
 
ประโยชนของเพชรสังฆาต 

1. ใชปลูกเพื่อเปนไมประดับ  เนื่องจากเพชรสังฆาตเปนไมเถาเล้ือยมีลักษณะรูปทรงเปน
ส่ีเหล่ียมแปลกตา  มีดอกและผลเปนชอสีแดงสวยงาม  สามารถนําไปปลูกประดบับริเวณร้ัว
บาน  ซุมไมหรือบริเวณโคนตนไมใหญเพื่อใหเถาเจริญเล้ือยพันข้ึน 

2. ปลูกเพื่อการสรางเสริมรายได  ใชประโยชนจากสวนของเถาเพชรสังฆาตนํามาทําเปน
สมุนไพร   โดยหั่นเปนแวน แลวนําไปตากหรือผ่ึงใหแหง  จําหนายในราคาประมาณ 150 – 
200 บาท ตอกิโลกรัม 

3. สรรพคุณทางยาของเพชรสังฆาต 
 

-  ราก  รักษาอาการกระดูกแตกหัก 
-  ตน แกหูน้ําหนวก  แกเลือดกําเดา  แกประจําเดือนไมปกติ  ชวยเจริญอาหาร  ชวยขับ

น้ําเหลืองเสีย 
-  ใบ รักษากระดูกแตกหกั  รักษาโรคลําไส (เกี่ยวกบัอาการอาหารไมยอย)  ชวยขับ

น้ําเหลืองเสีย  แกริดสีดวงทวารหนกั 
-  เถา แกกระดูกหักซน  ขับลมในลําไส  ขับผายลม  แกจุกเสียดแนน  แกทองอืดทองเฟอ  

แกริดสีดวงทวารหนัก 
 

      
 



 
การใชเพชรสังฆาตในการรักษาโรคริดสดีวงทวารหนัก 
 นําเถาเพชรสังฆาตมาลับทําความสะอาด  แลวจึงหั่นลบเหล่ียมของเถา  จากนัน้ให 
หั่นหรือซอยเปนแวนเล็ก ๆ  ใชเนื้อมะขามเปยกหรือเนื้อกลวยน้ําวาสุกหุมกอนรับประทาน  เนือ่งจากใน
เถาเพชรสังฆาตจะมีผลึกแคลเซียมออกซาเลท  ลักษณะรูปเข็มอยูจํานวนมาก  ซึ่งจะทําใหระคายเคือง
ชองปากและลําคอได  ขนาดการใชเพชรสังฆาตในการรักษาจะใชจํานวน 1 ปลอง (2-3 องคุลี) ตอวัน  และ
ใหแบงรับประทาน 2 ม้ือ ตอนเชาและเย็น 
 

        
 
 
แนวทางการสงเสริมการปลกูในปาชุมชนรูปแบบวนเกษตร 
  เพชรสังฆาตเปนไมเถาเล้ือย  ปลูกงาย  ข้ึนไดบนดนิแทบทุกประเภท  การบํารุงรักษา
ไมยุงยาก  ไมมีปญหาโรคและแมลงศตัรูพืช  สามารถนําไปปลูกเสริมรวมกับไมปาเดิมในพื้นทีป่าชุมชน
ในรูปแบบวนเกษตรได  เปนการเพิ่มความหลากหลายและศักยภาพในพื้นทีป่าชุมชน  ซึง่ถาหากมีการ
จัดการทีด่ีอาจสรางเสริมรายไดใหแกชุมชนไดตอไป 
 

 


