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คํานํา 
 ไมสะเดามีช่ือสามัญท่ีเรียกกนัท่ัวไปหรือช่ือพื้นเมืองวา  Neem, Nim, Margosa, Yepa, 
Tamaka  สําหรับช่ือทองถ่ินในเมืองไทยเรียกแตกตางกนัไปคือ  สะเดาบาน  (ท่ัว ๆ ไป) เดา กระเดา 
(ภาคใต) สะเลียม (ภาคเหนือ) มีช่ือวิทยาศาสตรวา Azadirachta indica A. Juss. Var Siamensis 
Valeton อยูในวงศ Meliaceae ไมสะเดาจะพบข้ึนในปาแลงท่ัวไป  ในประเทศอินเดีย  ปากีสถาน  
ศรีลังกา  มาเลเซีย  ไทย  อินโดนีเซียและพมา  ประเทศแถบอาฟริกาไดมีการนําไมสะเดาเขาไปปลูก
เปนสวนปาตามบริเวณพื้นท่ีแหงแลงอยางกวางขวาง  เชน  ซูดาน  มาลาวี  ซิมบับเว  แทนซาเนีย 
แซนซิบา  ไนจีเรีย  และกานา  เปนตน  ไมสะเดาเปนพันธุไมท่ีนาสนใจและมีประโยชนหลาย
ประการชนิดหนึ่ง  เพราะเปนไมทนแลงสามารถขึ้นไดโดยไมเลือกดิน  เจริญเติบโตเร็วพอควร
สามารถใชเหงาปลูกได  ทนไฟ  แตกหนอไดดี  สัตวเล้ียงไมกิน  ปญหาเกี่ยวกบัโรคแมลงทํา
อันตรายมีนอย  ใบและดอกสามารถใชเปนอาหารคน  เนื้อไมเหมาะสําหรับใชในการกอสรางและ
ใชทําเช้ือเพลิง 

ลักษณะท่ัวไป 
 ไมสะเดาเปนไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ  จัดเปนพันธุไมท่ีข้ึนไดดีในแถบแหงแลงท่ัวไป
เรือนยอดเปนพุมหนาทึบตลอดป  ใหรมเงาดีมีระบบรากหย่ังลึก  ชอบแสงมีชวงลําตนส้ัน  เรือนยอ
แผกวางรูปไข  เปลือกไมคอนขางหนา  สีน้ําตาลเทาหรือเทาปนดํา  แตกเปนรองต้ืนหรือเปนสะเกด็
ยาว ๆ เยื้องสลับกันไปตามความยาวของลําตน  แกนไมมีสีน้ําตาลแดง  มีความแข็งแรงและทนทาน
มาก  เปลือกของกิ่งจะคอนขางเรียบ  ใบสีเขียวเขม  หนาทึบ  ขอบใบหยักเล็กนอยหรือเกือบเรียบ  
ใบเรียงตัวแบบสลับใบยอยเรียงตัวแบบตรงกันขามในบริเวณพื้นท่ีมีความแหงแลงจัด  ไมสะเดาจะ
ท้ิงใบที่อยูเฉพาะสวนลาง ๆ ประมาณเดือนมากราคมถึงมีนาคม  และใบใหมจะผลิข้ึนมาอยาง
รวดเร็วในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน  ชวงนี้สะเดาจะแทงยอดออนพุงข้ึนไปอยางรวดเร็ว  และจะ
ออกดอกระหวางเดือนธันวาคมถึงมีนาคมเปนชอโตตามงามใบตอนปลายก่ิง  ดอกเล็ก  สีเทา  มี
กล่ินหอมออน ๆ มีกลีบดอกและกลีบเล้ียงอยางละ 5 กลีบ  และผลจะสุกระหวางเดือนมีนาคมถึง
มิถุนายน  แลวแตสภาพทองท่ี  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืจะแกเร็วกวาภาคกลาง  ผลสะเดามีลักษณะ
คลายผลองุนมีขนาดยาว 1-2 เซนติเมตร  และกวางประมาณ 1 เซนติเมตรผลสุกมีสีเหลืองอมเขียว  
ผลสะเดาอินเดียจะมีเมล็ดเดยีว  สวนผลสะเดาไทยจะมี 1-3 เมล็ด ในแตละผลลักษณะผลจะกลมรี  
มีรสหวานเล็กนอย  เมล็ดจะมีผิวคอนขางเรียบหรือแตกเปนรองเล็ก ๆ ตามยาว  ผิวสีเหลืองซีดหรือ



สีน้ําตาลลักษณะกลมรี  การเก็บเมล็ดจะเก็บจากตนโดยใชไมสอยหรือเก็บท่ีวางหลนตามโคนตน  
ใน 1 กก. จะมีเมล็ดอยูประมาณ 4,000  เมล็ด  ในตนหนึง่จะใหเมล็ดโดยเฉล่ียประมาณ 50 กิโลกรัม  
เมล็ดมีน้ํามันประมาณ 45 เปอรเซ็นตของนํ้าหนกัมีการสูญเสียความมีชีวิตรวดเร็วมาก  ไมสามารถ
เก็บไวไดนานนัก  ไมสะเดาจะใหเมล็ดเม่ืออายุประมาณ 5 ป เมล็ดเม่ือเก็บจากตนแลวทําการเพาะ
ทันทีภายในสัปดาหนัน้จะมีเปอรเซ็นตการงอกสูงถึง 90 เปอรเซ็นต  แตหากรักษาไวนานเกนิกวา 
20-30 วันในสภาพการเกบ็ปกติจะสูญเสียเปอรเซ็นตการงอกไปหมด  ไมสะเดามีระบบรากท่ี
แข็งแรงกวางขวาง  และหยัง่ลึกตลอดจนมีใบดกเรือนยอดเปนพุมใหญ 

การกระจายพันธุตามธรรมชาต ิ
 ไมสะเดาจะพบข้ึนในปาแลงท่ัว ๆ ไปในประเทศอินเดยี  ปากีสถาน  ศรีลังกา  มาเลเซีย  
อินโดนีเซีย  ไทย และพมา  ในสภาพธรรมชาติไมสะเดาสามารถเจริญงอกงามในทองถ่ินท่ีมีอากาศ
รอนช้ืนซ่ึงมีอุณหภูมิสูงถึง 44๐C สําหรับในแถบแหงแลงท่ีมีปริมาณนํ้าฝนนอยกวา  130 มม./ป  ตน
สะเดาไมสามารถจะข้ึนได 

ปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม 
 ไมสะเดาสามารถเจริญงอกงามในทองถ่ินท่ีมีอากาศช้ืนและรอน  ซ่ึงมีอุณหภูมิสูงถึง 44๐C 
ท่ีระดับความสูง 50-1,500 เมตร  จากระดบัน้ําทะเล  ปริมาณนํ้าฝนเฉล่ียประมาณ  450-1,150 มม./ป 
สามารถข้ึนไดในสภาพดินท่ีมีความแหงแลง  ดินหิน  ดนิเหนยีวและดนิต้ืน  แตดนิท่ีเหมาะสมตอ
การเจริญเติบโตของไมสะเดาควรมีความเปนกรดเล็กนอย pH ควรอยูระหวาง 6.2-6.5 แตในกรณี
ท่ีดินมีความเปนกรดคอนขางสูงคือมี pH=5 ไมสะเดากส็ามารถปรับตัวข้ึนอยูได  แตในพ้ืนท่ีซ่ึงถูก
น้ําทวมขังอยูเสมอและพ้ืนท่ีดินเค็มจดั  ไมสะเดาจะมีการเติบโตชาหรือตายได 

การขยายพันธุและการผลิตกลา 
 ไมสะเดาสามารถใหเมล็ดมากในแตละปและมีเปอรเซ็นตการงอกสูง  และมีความสามารถ
ในการแตกหนอไดดี  ดังนัน้  การขยายพันธุจึงทําไดท้ังวิธีแบบไมอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศ 
 1. การขยายพันธุแบบไมอาศัยเพศ  สามารถทําไดโดยการขุดหนอท่ีแตกจากรากมาชําใน
แปลงเพาะสักระยะหน่ึงจนต้ังตัวไดแลวนาํมาชําเล้ียงในถุงพลาสติก  หรือการทําโดยการตดัรากท่ี
ขุดมาจากแมไมเปนทอน ๆ ยาวประมาณ  5-10 เซนติเมตร  ขนาดความโตเสนผาศูนยกลางประมาณ 
0.3-0.5 เซนติเมตร  ชําลงในแปลงเพาะรดน้ําใหชุมประมาณ 1 เดือน หนอก็จะแตกออกมาแลวยาย
ชําลงในถุงพลาสติกก็จะไดกลาไมท่ีโตไดขนาดกนัปลูกในฤดกูาลปลูก  เหมาะสําหรับพื้นท่ีท่ีมีปญหา
เกี่ยวกับเมล็ดและวิธีการนี้จะรักษาลักษณะทางพันธุกรรมเอาไวไดเปนอยางด ี
 2. การขยายพนัธุแบบอาศัยเพศ  เปนการจัดเตรียมกลาไมจากการเพาะเมล็ด  ตนสะเดาผล
จะแกประมาณปลายเดือนมีนาคม-ตนเดอืนพฤษภาคม  แลวแตสภาพทองท่ี  เมล็ดสะเดามีขอจาํกัด



อยูอยางหนึ่งคือ ไมสามารถเก็บไวไดนาน  เมล็ดท่ีเก็บมาควรรีบเพาะทันที  เพราะเมล็ดจะสูญเสีย
เปอรเซ็นตการงอกไว 
  2.1  การเก็บผลและเมล็ด มี 2 วิธี 
   1) เกบ็จากตนโดยใชตะขอตัดชอผลหรือตัดจากกิ่งลงมาในขณะท่ีผลยงัไม
แกจดัถึงกับรวงหลน  เมล็ดจะยังมีเนื้อเยื่อหุมอยู  ซ่ึงกอนเพาะจะตองเอาเนื้อเยื่ออกกอน 
   2)   เก็บตามโคนตนท่ีรวงหลนตามโคนตนแมหรือโคนตนไมอ่ืนท่ีอยู
ใกลเคียง  เพราะตามปกติเม่ือผลสุกแก  นก  คางคาว  จะชอบกินเนื้อนอกของผลและคายเมล็ดท้ิงไว  
หากเมล็ดไมเกานักก็สามารถเก็บเพาะได 
  2.2 วิธีปฏิบตัติอผลและเมล็ด  ผลที่เก็บมาซ่ึงมีเนื้อเยื่อหุมเมล็ดอยูนัน้  ถาเพาะท้ัง
ผลเปอรเซ็นตการงอกจะตํ่าประมาณ  40-50%  เพราะวากอนเมล็ดจะงอกเน้ือของผลจะเกิดการหมัก
เนามีเช้ือราเกดิข้ึนเขามาทําลายการงอกของเมล็ดใหนอยลง  วิธีปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดกอนเพาะควรนาํผล
ขยําเนื้อเยื่อหุมเมล็ดออกเสียกอน  โดยขยํากับทรายและลางน้ําเพื่อใหเนื้อเยื่อหลุดออกไปแลวนาํไป
เพาะหรือจะนาํเมล็ดไปผ่ึงในท่ีรมใหแหงเสียกอนเปนวธีิปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด  แตเปอรเซ็นตการงอกของ
เมล็ดจะลดลงเหลือประมาณ 50% 
  2.3  การเพาะเมล็ด  เมล็ดสะเดาจะมีลักษณะกลมยาว  โตประมาณ 0.5-1.5 เซนติเมตร สี
ขาวน่ิมน้ําหนกั  1 กก. จะมีเมล็ดประมาณ 3,800-4,000  เมล็ด  การเพาะอาจจะเพาะลงในถุงพลาสติก
หรือลงแปลงเพาะ  การเพาะในแปลงเพาะทําโดยเตรียมแปลงเพาะขนาดกวาง 0.75-1 เมตร ขนาด
ความยาวแลวแตสภาพของพื้นท่ีท่ีใช  จากนั้นหวานเมล็ดใหกระจายท่ัวแปลงเพาะมีขอดีอยางหนึ่ง
คือในกรณีท่ียายชํากลาไมไมทันสามารถปลอยใหโตคางปในแปลงเพาะได  และในปตอไปก็ถอน
กลามาตบแตงใหมีลักษณะคลายเหงาชําในถุงพลาสติก  หรือในบริเวณพื้นท่ีใดท่ีมีฝนตกดีก็สามารถ
ถอนยายปลูกแบบไมมีดินติดรากก็ไดโดยเปอรเซ็นตการรอดตายไมแตกตางกับการปลูกดวยกลาไม
ท่ีจัดเตรียมในถุงพลาสติกมากนัก 
  2.4  การยายชํากลาไม ขนาดของกลาในการยายชําลงถุงพลาสติกสามารถยายชํา
ตั้งแตรากเร่ิมปริและแทงยอดออนจนถึงกลาใหญ สําหรับกลาขนาดเล็กท่ียายชํา  ควรยายเม่ือมีใบ
จริงไมต่ํากวา 2 คู  ขนาดของกลาไมท่ีเหมาะสมในการยายปลูกควรอยูประมาณ 8-12 นิ้ว อายุ
ประมาณ 4-5 เดือน 

การเตรียมพื้นท่ีสําหรับปลูก 
การปลูกแบบ Extensive 

 แผวถางวัชพืช  จากนั้นท้ิงไวจนแหงแลวจึงเผาทันที  ควรเผาในเวลาตอนเย็นขณะท่ีลมสงบ  
เพื่อไฟจะไดไมลุกลามไปยังบริเวณใกลเคียง  เม่ือเผาไหมท่ัวพืน้ท่ีแลวจึงจดัรวมกองและเผาอีกคร้ัง  



โดยท่ัวไปจะดําเนินการในเดือนมีนาคมของป  สําหรับตอไมท่ีเหลือควรเหลือไวไมเกิน 1 ฟุต  โดยท่ัวไป
การปลูกปาแบบ Extensive มักจะไมขุดตอเพราะเสียคาใชจายสูง  และไมตองใชรถแทรกเตอรไถ 

การปลูกแบบ Intensive 
 ปลูกเชิงพาณิชย  การเตรียมพื้นท่ีปลูกข้ึนอยูสภาพพืน้ท่ี  สภาพดิน  ซ่ึงจะตองพจิารณาใน
แตละสภาพคือ 
 1)  ในสภาพพื้นท่ีแหงแลง เชน  พื้นท่ีเปนดินลูกรังการเตรียมพื้นท่ีปลูกจําเปนตองจัดทํา
อยางละเอียด  เพราะตามธรรมชาติสภาพพื้นที่แหงแลงท่ีเปนดินลูกรังในฤดูแลง  พืน้ผิวหนาดินจะ
แข็ง  เม่ือน้ําฝนตกลงมาไมสามารถที่จะซึมลงสูดินช้ันลางได  น้ําฝนจะไหลบาไปตามผิวหนาดนิ
หมดถึงแมจะซึมลงไปไดบางก็เพียงระดับต้ืน  เปนผลใหดนิระดับลึกมีความช้ืนตํ่า  นอกจากนีท่ี้
ระดับพื้นผิวดนิจะมีพวกไมแคระแกร็นข้ึนอยูกระจัดกระจายท่ัวไป  ซ่ึงจะกีดขวางการเจริญเติบโต
ของไมสะเดาที่จะปลูก  ดงันั้นวิธีการเตรียมพื้นท่ีท่ีดีท่ีสุดก็โดยการใชรถแทรกเตอรไถปากพวกไม
เดิมท่ีมีอยูออกและเก็บริบสุมเผาในชวงฤดูรอนเดือนกุมภาพันธถึงเมษายนใหหมด  จากน้ันกอนเขา
ฤดูฝนประมาณปลายเดือนเมษายน  ใชรถแทรกเตอรเขาไถพรวน 2 คร้ัง  การไถคร้ังแรกแมรถไถจะ
ไถพรวนไดไมลึกแตการไถคร้ังแรก  มีวัตถุประสงคเพื่อใหพืน้ท่ีรองรับน้ําฝนท่ีตกลงมาและซึมสู
ขางลาง  หลังจากฝนตก 2-3 คร้ัง  ใชรถไถเขาไถพรวนแปรกลับดินอีกคร้ัง การไถคร้ังท่ีสองรถไถ
จะไถพรวนไดลึก  การเตรียมพื้นท่ีอยางละเอียดอยางนี ้  คาใชจายในการลงทุนระยะแรกจะสูงแต
การปลูกไมสะเดาจะไดผลและไมสะเดาจะเจริญเติบโตไดดี  อีกท้ังเปนการกําจดัวชัพืชไดเปนอยาง
ดีซ่ึงจะทุนคาใชจายในการบาํรุงดูแลรักษาระยะหลัง ๆ 
 2)  ในสภาพพื้นท่ีท่ีเปนไรรางเกา  หรือพื้นท่ีกสิกรรมท่ีมีความอุดมสมบูรณต่ํา  หรือพื้นท่ี
ปาท่ีถูกแผวถางมาเปนเวลานาน  พื้นท่ีเหลานี้มักจะมีปญหาเกีย่วกับวัชพืช  การเตรียมพื้นท่ีปลูกไม
จําเปนจะตองใหละเอียดอยางสภาพพื้นทีท่ี่กลาวในขอแรก  ตอนตนฤดูฝน  กอนดําเนินการปกระยะ
ปลูกควรใชรถแทรกเตอรเขาไถพรวนคร้ังหนึ่ง  เพื่อจะไดลดการแกงแยงของวัชพืชในระยะแรก
ของการปลูกตนสะเดาอีกท้ังจะชวยใหกลาสะเดาต้ังตัวอยางรวดเร็วและสามารถตอสูกับรากของ
พวกวัชพืชได 
 หลังจากการไถพรวนพ้ืนท่ีปลูก  ข้ันตอนตอไปของการเตรียมพื้นท่ีจะตองกระทําก็คือ  การ
ปกหลักระยะปลูกและขุดหลุมปลูก  สําหรับการปกหลักระยะปลูกมีวัตถุประสงคเพื่อใชหมายท่ี
ปลูกและตรวจสอบการรอดตายของไมท่ีปลูก  การปลูกซอมในภายหลังและความสวยงามเปน
ระเบียบในการปลูก  หลักท่ีใชปลูกควรมีขนาดพอสังเกตไดดี  ทําจากวัสดุท่ีหางายในทองท่ีและ
ราคาถูก  สวนการขุดหลุมปลูกหากสามารถจัดเตรียมหลุมไดกวางและลึกจะยิ่งเปนการดแีตจะ
ส้ินเปลืองและเสียคาใชจายสูง  พื้นท่ีท่ีมีการจัดเตรียมอยางดีโดยมีการไถพรวนไมจําเปนตองขุด



หลุมกวางและลึก  ขนาดของหลุมท่ีพอเหมาะในการปลูกคือขนาดกวางxยาวxลึก 25x25x25 ซม.  ก็
เปนการเพยีงพอซ่ึงพื้นท่ีท่ีผานการไถพรวนแลว  การขุดหลุมสามารถกระทําไดงายและรวดเร็ว 

 ปลูกเชิงวนเกษตร 
 การเตรียมพื้นท่ีจะละเอียดเชนเดียวกับการปลูกเชิงพาณิชย  แตการปกหลักวางแนวปลูก
ตนไมควรใหแนวปลูกขนานกับแนวแสงอาทิตย  คืออยูในแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก โดยกําหนด
ระยะหางระหวางตน 2-4 เมตร ระยะหางระหวางแถว 4-8 เมตร (4x4 หรือ 2x8 ม.)  พื้นที่ท่ีจะปลูก
ควรเปนท่ีราบและควรปรับระดับพืน้ท่ีใหอยูในแนวราบ 

วิธีการปลูกและระยะปลูกท่ีเหมาะสม 
 วิธีการปลูก 
 ควรปลูกโดยยายกลาปลูก  ปกตกิารจะใชวิธีจัดเตรียมกลาไมในเรือนเพาะชําแลวยายไปปลูก  
ขนาดของกลาไมท่ีเหมาะสมในการยายปลูกอายุประมาณ  4-5 เดือนสูงประมาณ  20-30  ซม.  แต
จากประสบการณของ  บุญฤทธ์ิ  ภูริยากร  เห็นวา  กลาสะเดาซ่ึงเตรียมอยูในถุงพลาสติกท่ีมีอายุคาง
ปยิ่งมีความเหมาะสมในการปลูก  กอนท่ีจะเขาฤดูฝนประมาณเดือนมีนาคม-เมษายน  ใหทําการตัด
รากและตัดยอดแลวรดน้ําใหชุมเพื่อใหแตกรากข้ึนมาใหม เม่ือฝนตกลงมาก็ยายไปปลูกกลาสะเดา
จะพุงเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ดีกวากลาท่ีจัดเตรียมปลูกในปนั้น  ควรเลือกปลูกหลังจากวันท่ีฝน
ตกหนกั  ประการสําคัญถุงพลาสติกตองฉีกออกและควรนําท้ิงภายนอกหลุม กลบและกดดินรอบ ๆ 
ตนไมใหแนน  ระดับดินท่ีกลบลงในหลุมควรใหเปนแองลึกกวาระดับดินโดยรอบประมาณ 1 ฝามือ 
หรือประมาณ  8-10  ซม.  เพื่อใหเปนแองรับน้ําฝนเล้ียงตนไมตอไป 
 ระยะปลูก 
 การใชระยะปลูกถ่ีหรือหางเทาใดข้ึนอยูกับวัตถุประสงค  สําหรับในประเทศไทยยังขาดขอมูล
เกี่ยวกับระยะปลูกท่ีเหมาะสม  แตท่ีไดมีการปลูกในอดีตท่ีผานมา  ท่ีสวนปาหวยยาง จ.ประจวบคีรีขันธ  
ใชระยะปลูก 2x2 เมตร และ 4x4 เมตร อยางไรก็ตาม  การจะใชระยะปลูกเทาใดควรคํานึงถึงการใช
ไมของผูปลูกและความตองการใชไมในทองถ่ินเปนหลัก  โดยมีขอคิดเห็นดังนี้ คือ 
 1)  ในแงของการปลูกเพื่อตองการขายไมฟนหรือเผาถาน  ควรใชรอบหมุนเวียนส้ันไมเกิน 
5 ปโดยระยะปลูก 2x2 เมตร ซ่ึงระยะปลูกขนาดนีจ้ะปลูก 400 ตน/ไร ในชวง 2-3 ปแรก อาจจะตัด
ตนไมออกขายใชทําไมฟนหรือเผาถานหรือไมคํ้ายันขนาดเล็กได โดยตัดตนเวนตน 
 2)  ในแงการปลูกเพื่อตองการไมใหญสําหรับใชในการกอสรางและทําเฟอรนิเจอร  ควรใช
รอบหมุนเวยีน  15-20 ป  ระยะปลูกท่ีเหมาะในการปลูกคือ  2x4 และ 4x4  เมตร ซ่ึงจะไดปลูก 100-
200 ตน/ไร  ในชวงปท่ี 5 และ 10  อาจจะทําการตัดสางโดยตัดตนเวนตน  เพื่อนํามาใชในการเผา
ถานและทําไมเสาเข็ม 

 



การบํารุงรักษา 
 1)  การกําจัดวชัพืช  ไมสะเดาเปนไมท่ีตองการแสงมาก  แมวากลาไมสะเดาจะมีความสามารถ
แกงแยงกับพวกวัชพืชไดดกีต็าม  แตในปแรกจําเปนจะตองเอาใจใสดายวัชพืชให ในกรณีท่ีมีพวก
วัชพืชมาแกงแยงเบียดบัง  ดงันั้นในการปลูกระยะแรก ๆ จําตองกําจดัวัชพืชไมใหสูงคลุมตนเบียด
และแยงแสงและอาหารจากตนไมได  อาจกระทําโดยการดายวัชพืช  โดยใชแรงคนหรืออาจใช
สารเคมีฉีดพนก็ได 
 2)  สัตวเล้ียง  โดยปรกติสัตวเล้ียงไมนิยมกินใบและยอดสะเดา  แตอาจมีอันตรายจากการเหยยีบ
ย่ําหรือเสียดสี  จะทําใหเกดิความเสียหายได 
 3)  โรคและแมลง ปญหาเร่ืองโรคและแมลงมีนอยอาจมีหนอนกดักนิใบของยอดออนบาง  ซ่ึง
เทาท่ีพบในระยะจดัเตรียมกลาจะมีแมลงเพล้ียหอยดูดน้าํเล้ียง  ซ่ึงจะพบในชวงฤดหูนาวของกลาไม
ในเรือนเพาะชํา  การแกไขโดยฉีดยาฆาแมลงท่ีมีฤทธ์ิดูดซึม  เชน  ไดแมทโอเอต  หรือ  อะโซดริน 
เปนตน หรือตัดยอดท้ิง 
 4)  การใสปุย  สําหรับสภาพพ้ืนท่ีซ่ึงมีความอุดมสมบูรณต่ําเม่ือกลาไมท่ีปลูกต้ังตัวไดแลว ควร
เรงการเจริญเติบโตใหเร็วข้ึน โดยการใสปุยสูตร 15-15-15 หรือ 20-20-20 ประมาณ 1 ชอนกาแฟตอ
ตน  โดยการพรวนดินรอบ ๆ โคนตน  แลวโรยปุยตามรอย  ในชวงตนของฤดูการเจริญเติบโต 
 5)  การลิดกิ่ง  ปกติตนสะเดาเม่ือสูงประมาณ 1 เมตร ข้ึนไป  จะเร่ิมแตกกิ่งกานเปนพุมหาก
ตองการใหสะเดามีลําตนเปลาตรง  สามารถใชประโยชนในการแปรรูปไดมากข้ึน  จงึควรหม่ันลิด
กิ่งอยางสมํ่าเสมอ  และอาจนาํกิ่งมาใชประโยชนในรูปของเช้ือเพลิงได 
 6) การตัดสางขยายระยะ  สามารถทําการตัดสางไดเม่ือตนไมมีเรือนยอดเบียดชิดติดกัน มี
การแกงแยงกนั ทําใหอัตราการเจริญเติบโตลดลง โดยการตัดสางออกมาใชประโยชนในรูปไม
ขนาดเล็กไดกอน อาจตัดออกแถวเวนแถวหรือเลือกตดัเฉพาะท่ีสามารถใชประโยชนไดออกมาใช
กอน  สวนทีเหลือก็ปลอยใหเจริญเติบโตตอไป  ตอท่ีตัดออกแลวก็จะแตกหนอตอไปได 
 7)  การปองกนัไฟ  ในสภาพธรรมชาติสะเดาเปนไมทนไฟหากไฟไหมเล็กนอยหรือไมรุนแรง
มากนัก  ตนสะเดาแทบจะไมไดรับอันตรายเลย  แตหากไฟไหมรุนแรงตนเดิมอาจจะตายแตจะแตก
หนอไดใหมภายหลัง  ดังนัน้ไฟจึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหการเจริญเติบโตชะงักงันในชวงระยะหนึ่ง  
และอาจทําใหเกิดแผลตามลําตน  ดังนั้นในชวงระยะปแรกและปท่ีสองของการปลูกควรปองกันไฟ  
โดยทําแนวกนัไฟกวางประมาณ 6-8 เมตร รอบ ๆ แปลงปลูก  หลังจากตนสะเดาเจริญเติบโตเรือน
ยอดเร่ิมชิดติดกันหรือแผออกปกคลุมพื้นท่ี  ปญหาเร่ืองไฟจะหมดไปหรือนอยลงเพราะปริมาณ
วัชพืชนอยลง 
 
 



โรค  แมลง และศัตรูธรรมชาต ิ
 ตนสะเดามีอันตรายที่เกิดจากแมลงและโรคราไมมากนัก  ในประเทศไนจีเรียตนสะเดาที่ปลูกไว
ในบางโอกาสมีปญหากับแมลงพวกปลวกขนาดเล็ก (microteraness)  เขาทําอันตราย และอาจพบ
หนอนกนิใบบางเล็กนอยในบางพ้ืนท่ี แตมักไมขยายออกไป  จนเปนอันตรายแกความเจริญเติบโต
ของตนสะเดา  สามารถปองกันไดโดยใชยาฆาแมลงฉีดพนหรือจับตัวมาทําลาย สาเหตุท่ีการปลูก
ตนสะเดาสวนใหญไมคอยมีปญหาเกี่ยวกับแมลง ท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจากวาในตนสะเดามีสารยาฆา
แมลงอยู  สวนปญหาท่ีพบอีกประการหนึ่งคือ  ตนสะเดาไมชอบดนิท่ีมีการระบายนํ้าไมดีหรือน้ํา
ทวมขัง  หากมีน้ําทวมขังแลวรากแกวอาจจะถูกพวกราเขาทําลายและตนสะเดาจะคอย ๆ ตายใน
ท่ีสุด สําหรับอันตรายเกีย่วกับปญหาแมลงและโรคราท่ีควรระมัดระวังในระยะการจัดเตรียมกลา  
เทาท่ีพบจะมีปญหาเกี่ยวกับแมลงเพลี้ยหอยดูดน้ําเล้ียง 
 นอกจากนี้อาจจะพบพวกเมนทําอันตรายแกตนสะเดา  โดยกัดแทะเปลือกนอกท่ีโคนตน
และรากซ่ึงอาจจะทําใหตายได  สําหรับอันตรายจากพวกสัตวเล้ียงเชน ววั  แพะ  มีนอยมาก
เนื่องจากสัตวพวกนี้ไมกนิใบและยอดของตนสะเดา  อันตรายจะเกดิข้ึนไดก็โดยสัตวเล้ียงใชลําตัว
เสียดสีกับลําตน  ในระยะท่ีตนไมยังเล็กจนทําใหเสียหาย  ลําตนหัก  ควรจะหามนําสัตวเขาไปเล้ียง
ในชวงระยะ 3-4 ปแรกของการปลูก 

การเจริญเติบโตและผลผลิต 
 ไมสะเดาจะเจริญเติบโตไดดมีาก  เม่ือสามารถผานฤดกูาลปลูกในปแรกไปแลว  หรือหลังจาก
การพัฒนาระบบราก  จากการศึกษาและรวบรวมขอมูลการเจริญเติบโตของไมสะเดา  พบวาในแต
ละทองท่ีจะมีอัตราการเจริญเติบโตท่ีแตกตางกัน  กลาวคือ  สะเดาท่ีปลูกในทองท่ีจังหวดัราชบุรี  
ซ่ึงมีปริมาณนํ้าฝน 600-800  มิลลิเมตร/ป  ระยะปลูก 1x2 เมตร ในชวงอายุ 1 และ 2 ป จะมีการ
เจริญเติบโตทางดานเสนผาศูนยกลางเฉล่ีย 2.05 และ 4.83 เซนติเมตร  และจะมีการเจริญเติบโตทาง
ความสูงเฉล่ีย 2.10 และ 4.54  เมตร  มีอัตราการเพ่ิมพูนทางความโตและความสูงถึง 2.78 เซนติเมตร 
และ 2.44 เมตร ในชวงระยะ 1ป  ตามลําดับ  สวนในทองท่ีสวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว  
จังหวดัจันทบุรี  ซ่ึงมีปริมาณน้ําฝนเฉล่ียถึง  1,200-1,300  มิลลิเมตร/ป  ไมสะเดาจะเจริญเติบโตชา
มากกลาวคืออายุ 1.5 ป  ในระยะปลูก 1x2 เมตร  มีความสูงเฉล่ียเพยีง 0.14 เมตร และในทองท่ี
จังหวดักําแพงเพชร  ซ่ึงมีปริมาณนํ้าฝน 1,300-1,600  มิลลิเมตรตอป ไมสะเดาอายุ 1 ป 10 เดือน ใน
ระยะปลูก 1x2 เมตร จะมีความสูงเฉล่ีย 1.24 เมตร 
 
 
 
 



 
ตารางท่ี 1. การเจริญเติบโตของไมสะเดาในทองท่ีตาง ๆ 
 

การเจริญเติบโต สถานท่ีปลูก อายุ 
(เดือน) 

ระยะปลูก 
(เมตร) ความโต (ซม.) ความสูง (ม.) 

ปริมาณน้าํฝน 
(มม./ป) 

โครงการทดลองปลูก
ปาสาธิตเพื่อพลังงาน 
จ.ราชบุรี 

12 
24 

1x2 
1x2 

2.05 
4.83 

 

2.10 
4.54 

600-800 

ศูนยผลิตเมล็ดพันธุไม
ปาเขาสอยดาว  
จ.จันทบุรี 

 
18 

 
1x2 

 

 
- 

 
0.14 

 
1,200-1,300 

ศูนยบํารุงพันธุไม
กระยาเลย  
จ.กําแพงเพชร 

 
22 

 
1x2 

 
- 

 
1.24 

 

 
1,300-1,600 

ท่ีมา : บุญฤทธ์ิ  ภูริยากร (2526) 

 จากขอมูลดังกลาวขางตน  สาเหตุท่ีทําใหไมสะเดาในแตละทองท่ี  มีการเจริญเติบโต
แตกตางกันไปนั้น  อาจจะเนื่องมาจากปจจัยส่ิงแวดลอมภายนอกอาจเกี่ยวกับปริมาณนํ้าฝน  สภาพ
พื้นที่และดินเปนตัวจํากัด  หรืออาจจะเปนเพราะการบํารุงดูแลรักษาท่ีแตกตางกัน  ซ่ึงในการปลูก
ไมสะเดานีจ้ะตองคํานึ่งปจจยัตาง ๆ เหลานี้ดวย  ท่ีสําคัญยิ่งคือ  โดยธรรมชาติแลว  ไมสะเดาจะไม
ชอบพื้นท่ีช้ืนแฉะหรือท่ีมีน้าํขัง 

 ปจจัยอีกประการหนึ่งท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของไมสะเดาคือ  ระยะปลูก  หรือความ
หนาแนนซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตอยางเดนชัด (ตารางท่ี 2) 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.  การเจริญเติบโตของไมสะเดาอายุ 3 ป  ในระยะปลูกตาง ๆ กัน จ.ราชบุรี 
 

การเจริญเติบโต  

ระยะปลูก 

(ม.xม.) 

เสนผาศูนยกลาง 

ระดับชิดดิน  

(ซม.) 

เสนผาศูนยกลาง 

เพียงอก 

(ซม.) 

ความสูง 

ท้ังหมด 

(ม.) 

ความสูง 

ก่ิงสดก่ิงแรก 

(ม.) 

\< 1 ม. 

1-2 ม. 

4-8 ม. 

4.6 

7.5 

11.2 

2.5 

4.7 

7.5 

3.2 

4.3 

4.6 

1.2 

1.1 

1.0 

ท่ีมา : ทักขินยั  โปธาตุ (2530) 

 จะเห็นไดวาความหนาแนน  หรือระยะปลูกจะมีผลตอการเจริญเติบโตของไมสะเดามาก
กลาวคือ  ในระยะปลูกนอย ๆ หรือมีความหนาแนนสูงมากจะมีอัตราการเจริญเติบโตทางความโต
นอยมาก  แตเม่ือระยะปลูกเพิ่มมากข้ึน  หรือลดความหนาแนนลง  อัตราการเจริญเติบโตทางความ
โตจะเพิ่มมากข้ึนตามลําดับ สําหรับการเจริญเติบโตทางความสูงนัน้ไมมีความแตกตางกันมากนัก  
ซ่ึงความหนาแนนจะไมมีผลตอความสูงของไมสะเดา 

 การศึกษามวลชีวภาพเหนือพื้นดินของไมสะเดาอายุ 5 ป  ระยะปลูก 2x2 เมตร  ท่ีสวน
อนุรักษพันธุใมปาอินทขิล  จังหวดัเชียงใหม  สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาดงลาน  จังหวดัขอนแกน  
สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว  จงัหวัดจันทบุรี  และสถานทีดลองปลูกพรรณไมราชบุรี  
จังหวดัราชบุรี  ดังแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 

ตารางท่ี 3.  ปริมาณมวงชีวภาพเหนือพื้นดินตอตน ของไมสะเดาอายุ 5 ป ระยะปลูก 2x2 เมตร 

มวลชีวภาพ (น้ําหนักแหง กก./ตน) แหลงท่ีปลูกทดลอง 

ลําตน ไมฟน 

สวนอนุรักษพนัธุไมปาอินทขิล จ.เชียงใหม 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาดงลาน จ.ขอนแกน 

สถานีทดลองปลูกพรรณไมราชบุรี จ.ราชบุรี 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว จ.จันทบุรี 

1.2 

1.6 

8.4 

2.4 

1.0 

1.5 

8.8 

2.6 

ท่ีมา : บุญชุบ  และคณะ (2532) 



ตารางท่ี 4.  ปริมาณมวลชีวภาพตอหนวยพื้นท่ี  ของไมสะเดาอายุ 5 ป ระยะปลูก 2x2 เมตร  

      (400 ตน/ไร) 

มวลชีวภาพ (น้ําหนักแหง กก./ไร) แหลงท่ีปลูกทดลอง 

ลําตน ไมฟน 

สวนอนุรักษพนัธุไมปาอินทขิล จ.เชียงใหม 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาดงลาน จ.ขอนแกน 

สถานีทดลองปลูกพรรณไมราชบุรี จ.ราชบุรี 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว จ.จันทบุรี 

0.48 

0.63 

3.36 

0.97 

0.4 

0.6 

3.52 

1.02 

ท่ีมา : บุญชุบ  และคณะ (2532) 

การใชประโยชน 

 1. ประโยชนของเนื้อไม  เนือ้ไมสะเดามองดูคลาย ๆ กับเนื้อไมมะฮอกกานี  เหมาะสําหรับ
ใชในการกอสรางและทําเฟอรนิเจอรเปนอยางยิ่ง ไมเสาที่ทําจากไมสะเดาคอนขางตรงแขงแรงและ
พวกปลวกไมคอยทําลาย  ในประเทศไทยจากการสอบถามชาวบานนยิมใชประโยชนในการกอสราง
บานเรือนเชน  ทําเสาบาน  ทําฝาบาน  เคร่ืองบนรับน้ําหนักจากพวกคาน  ตง  นอกจากนี้ยังนยิมใช
ทําเคร่ืองมือเคร่ืองใช  เพราะไมสะเดามีความทนทาน  ขัดซักเงาไดดี  และเนื้อไมมีสีแดง 
 ในดานเช้ือเพลิงไมสะเดาจัดเปนไมชนิดหนึง่ท่ีเหมาะสําหรับปลูกเปนไมฟน  ในตางประเทศ
ตามเมืองใหญ ๆ ตอนภาคเหนือของประเทศไนจีเรีย นยิมปลูกไมสะเดาเปนไมเช้ือเพลิงและไมซุง  
เนื้อไมหนักพอประมาณมีความถวงจําเพาะ 0.56-0.85 ใหความรอนจาํเพาะสูง  คาความรอนจะมี
ประมาณ 4,244-5,043  แคลอร่ี/กิโลกรัม 

 2. ประโยชนดานอ่ืน 
  1. สกัดทําน้ํามัน  เมล็ดของไมสะเดาจะใหน้ํามันประมาณ 40% ซ่ึงน้ํามันท่ีไดรับ
จะใชประโยชนในการทําน้ํามันเช้ือเพลิงจดุตะเกียง  น้ํามันหลอล่ืนเคร่ืองยนต 
  2. ทําปุย เนื้อหุมเมล็ดในชวงขณะท่ีเนาเปอยจะใหพวกแกสมีเทนสูง  สวนใบและ
กิ่งจะชวยปรับปรุงดิน  ในประเทศศรีลังกา  อินเดีย  และพมา  นิยมใชเปนปุยหมักและปุยอินทรีย  
เศษเหลือของเมล็ดหลังจากค้ันเอาน้ํามันไปแลวใชเปนปุยไดเปนอยางดี  เพราะมีธาตุอาหารมากกวา
ปุยหมัก  จากคุณสมบัติในขอนี้  ประเทศอินเดียไดมีการนําตนสะเดาเขาไปปลูกในแถบแหงแลง  
เพื่อชวยปรับปรุงดินในพื้นท่ีแหงแลงหลายแหง  ปรากฎวาประสบผลสําเร็จเปนอยางด ี



  3. อุตสาหกรรมเคมี เปลือกของตนสะเดาจะมีสารจําพวกน้ําฝาด (tannin) ประมาณ 
12-14%  จากการศึกษาคนควาในประเทศอินเดียเม่ือเร็ว ๆ นี้ พบวาน้าํฝาดท่ีไดจากการสกัดจากตน
สะเดาใชประโยชนไดดีกวาน้ําฝาดท่ีไดจากพืชชนิดอ่ืน น้ํามันท่ีไดจากสะเดานยิมใชในการทําสบู  
ผสมยารักษาโรคและเคร่ืองสําอางค 
  4. เปนสารปองกันกําจัดศัตรูพืช เร่ิมศึกษาคนควาในเร่ืองนี้ในประเทศอินเดียเม่ือป 
1982 หลังจากนั้นเปนตนมาก็มีการศึกษาในดานเคมี  โดยการสกดัและวเิคราะหและทดสอบสาร
จากสวนตาง ๆ ของตนสะเดากับแมลงชนิดตาง ๆ จนถึงปจจุบันไดแพรหลายไปท่ัวโลก 
 จากการศึกษารวบรวมของฉวีวรรณ  หุตะเจริญ (2530)  พบวาสารพิษท่ีผสมกันอยูใน
สะเดานัน้มีหลายชนิด เชน azadirachtin, nimbidin, nimbin ฯลฯ และลาสุดเม่ือป 1984  Kubo และ
คณะไดสกัดสาร  deacetylazadirachtiuol จากเมล็ดสะเดา เปนสารท่ียับยั้งการกนิและการลอกคราบ
ของแมลง 
 วิธีการใชสารพิษนี้  ท่ีงายท่ีสุดคือ  ใชเมล็ดสะเดาตําในครกใหแหลก  หอผาขาวบางไวแลว
นําไปแชน้าํ 1 คืน  รอใหสวนของเมล็ดท่ีผานผาขาวบางออกมานอนกนแลวเทเอาแตน้ําไปใช กาก
เมล็ดท่ีไดนําไปใสดิน ใชไลแมลงในดินและเปนปุยกบัพืชได  อัตราสวนท่ีกรมสงเสริมการเกษตร
แนะนําคือ  เมล็ดสะเดาสด 1 กิโลกรัมตอน้ํา 1 ปบ  วิธีนี้เปนวิธีท่ีสะดวกกับเกษตรกรมาก 
 สารพิษจากสะเดาสามารถใชกับแมลงไดหลายชนิด  ตามท่ีนักวจิัยตาง ๆ ไดคนควาไวดังนี้ 
เพล้ียออน เพล้ียกระโดดสีเขียวขาว  แมลงหวี่ขาวยาสูบ  มอดแปง  มอดขาวโพด  ดวงถ่ัวเขียว ดวง
หมัด หนอนผีเส้ือกินใบสม  ดวงเตา  จิ้งหรีด  ตั๊กแตน  หนอนมวนใบขาว  หนอนเจาะสมอฝาย  
แมลงวันผลไมและอ่ืน ๆ อีกเปนจํานวนมาก  นอกจากใชกําจัดแมลงแลวยังใชกําจัดไสเดือนฝอยใน
ดินไดอีกดวย 
 โทษของสารสะเดา  ซ่ึงไดรวบรวมผลงานของนักวิจัยหลายทานสรุปไดวา  สารจากสะเดา
ไมเปนภยัตอคน  หนู  และกระตาย  แตจะเปนภัยตอปลาชนิด Gambusia sp. และลูกออด  ถาใชใน
อัตราความเขมขนสูงกวา 0.4% 
 ผลกระทบตอแมลงท่ีเปนประโยชน  จากรายงานประจําปของ IRRI (Amonymous, 1979) 
มีรายงานวา  สารสกัดจากสะเดามีพษิตอมวนปกแกว Cyrtorhinus  lividganis  แตไมเปนพิษตอมวน
ท้ังชนิด Microvelia  atrotineenta และจากรายงานของ  Srivastava and Parma (1985) ท่ีใชน้ําสกดั
จากสะเดาทดลองกําจัดเพล้ียออนชนิด  Phopnloaiglm  maidis (Fitch)  และ Mefanaghis sacchari 
(Zehutuer)  ในแปลงขาวฟาง  แลวพบวาสารสะเดาท่ีใชนี้ไมเปนภัยตอดวงเตาและแมลงวนัดอกไม  
ซ่ึงเปนตัวน้ําของเพล้ียออนแตอยางใด 
 สารสะเดาจะสลายตัวไดงายเม่ือถูกแสงแดดและจะถูกชะลางจากฝนไดงาย  ในการใชจึง
ตองผสมสารท่ีปองกันแสงแดดไวดวย  เชน  ใชผงถานผสมในนํ้ามันสะเดาในอัตราสวน 1% จะ
ชวยยึดประสิทธิภาพของน้าํมันสะเดา (Saxena) Stoke and Redfern (1982) รายงานวาถาใชน้ํามัน



พืช เชน น้ํามันละหุงหรือน้าํมันสะเดาผสมกับสารท่ีไดจากสะเดาในอัตราสวน 1:5  จะชวยลดการ
สลายตัวของ azadirachtin จากแสงแดดได 
 ขวัญชัย (2530) ไดลองใชสารละลายสกัดจากเมล็ดสะเดาผสมกับ FoilR เพื่อปองกันการ
สลายตัวจากแสงแดด  ในการปองกันกําจดัเพล้ียจักจั่นฝาย  ซ่ึงปรากฏวาใหผลดีกวาการไมผสมดวย 
FoilR  นอกจากนี้ Schmutterer et al. (1983) ไดใชสารสกัดจากสะเดาผสมกับยาจับใบ Citowett พน
บนใบขาว เพือ่ใหติดทนนานยิ่งข้ึน 

5. เปนพืชสมุนไพรรักษาโรค 
ในประเทศไทย  สมาคมสมุนไพรแหงประเทศไทยไดจัดตนสะเดาเปนไมสมุนไพรชนิด 

หนึ่งโดยนําสวนของตนมาใชประโยชนเปนยารักษาโรคไดหลายอยางคือ 
1. เปลือกราก  เปลือกตน  และผลออน เปนยาเจริญอาหาร  แกไขมาลาเรีย 
2. เปลือกราก  เปนยาสมานแผล  แกบิด 
3. กานใบ  ผสมกับสมุนไพรชนิดอ่ืน  แกไข 
4. ใบ  เปนยาพอกฝ 
5. ใบ  เมล็ด  เปนยาฆาแมลง  ฆาเช้ือ 
6. ใบออนและดอก  เปนยาชวยเจริญอาหารและชวยยอยอาหาร 
7. ดอก  แกพิษเลือดกําเดา  บํารุงธาตุ 
8. ผล  แกโรคหัวใจ 
9. กระพ้ี  แกน้ําดพีิการ 
10. แกน  แกคล่ืนเหียนอาเจียน 
11. ราก  แกลม  เสมหะท่ีแนนในอก  และจุกคอ 
12. ยาง  ดับพิษรอน 
13. เปลือกรากแกว  แกไข  ทําใหอาเจียน  แกโรคผิวหนัง 
14. ผลออน  ใชถายพยาธิ  แกริดสีดวง  และปสสาวะพิการ 

6. ปลูกเพื่อเปนแนวกันและเปนไมใหรม  เนื่องจากมีใบหนาทึบ  รากลึก  ทนแลง   
ทนดินเค็ม  ผลัดหรือท้ิงใบในเวลาส้ัน  มีดอกดีมีลูกมีใบ  ในระหวางฤดูรอน 

ขอจํากัดของไมชนิดนี ้
 ในประเทศไทยไมสะเดาข้ึนไดในดินทุกสภาพพื้นท่ี  แมกระท่ังพื้นท่ีแหงแลงท่ีเปนดนิ
ลูกรังสะเดาจะข้ึนไดก็โดยเฉพาะในดินดอน  น้ําไมทวม  ในท่ีแหงแลงน้ํานอยก็สามารถข้ึนได  แต
ในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีฝนตกชุก  เชน  ภาคใต  สะเดาจะเจริญเติบโตไมดี  โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีการ
ระบายนํ้าไมดแีละมีน้ําทวมขังสะเดาอาจตายได 


