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คํานํา 
 ไมสะเดามีช่ือสามัญท่ีเรียกกนัท่ัวไปหรือช่ือพื้นเมืองวา  Neem, Nim, Margosa, Yepa, 
Tamaka  สําหรับช่ือทองถ่ินในเมืองไทยเรียกแตกตางกนัไปคือ  สะเดาบาน  (ท่ัว ๆ ไป) เดา กระเดา 
(ภาคใต) สะเลียม (ภาคเหนือ) มีช่ือวิทยาศาสตรวา Azadirachta indica A. Juss. Var Siamensis 
Valeton อยูในวงศ Meliaceae ไมสะเดาจะพบข้ึนในปาแลงท่ัวไป  ในประเทศอินเดีย  ปากีสถาน  
ศรีลังกา  มาเลเซีย  ไทย  อินโดนีเซียและพมา  ประเทศแถบอาฟริกาไดมีการนําไมสะเดาเขาไปปลูก
เปนสวนปาตามบริเวณพื้นท่ีแหงแลงอยางกวางขวาง  เชน  ซูดาน  มาลาวี  ซิมบับเว  แทนซาเนีย 
แซนซิบา  ไนจีเรีย  และกานา  เปนตน  ไมสะเดาเปนพันธุไมท่ีนาสนใจและมีประโยชนหลาย
ประการชนิดหนึ่ง  เพราะเปนไมทนแลงสามารถขึ้นไดโดยไมเลือกดิน  เจริญเติบโตเร็วพอควร
สามารถใชเหงาปลูกได  ทนไฟ  แตกหนอไดดี  สัตวเล้ียงไมกิน  ปญหาเกี่ยวกบัโรคแมลงทํา
อันตรายมีนอย  ใบและดอกสามารถใชเปนอาหารคน  เนื้อไมเหมาะสําหรับใชในการกอสรางและ
ใชทําเช้ือเพลิง 

ลักษณะท่ัวไป 
 ไมสะเดาเปนไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ  จัดเปนพันธุไมท่ีข้ึนไดดีในแถบแหงแลงท่ัวไป
เรือนยอดเปนพุมหนาทึบตลอดป  ใหรมเงาดีมีระบบรากหย่ังลึก  ชอบแสงมีชวงลําตนส้ัน  เรือนยอ
แผกวางรูปไข  เปลือกไมคอนขางหนา  สีน้ําตาลเทาหรือเทาปนดํา  แตกเปนรองต้ืนหรือเปนสะเกด็
ยาว ๆ เยื้องสลับกันไปตามความยาวของลําตน  แกนไมมีสีน้ําตาลแดง  มีความแข็งแรงและทนทาน
มาก  เปลือกของกิ่งจะคอนขางเรียบ  ใบสีเขียวเขม  หนาทึบ  ขอบใบหยักเล็กนอยหรือเกือบเรียบ  
ใบเรียงตัวแบบสลับใบยอยเรียงตัวแบบตรงกันขามในบริเวณพื้นท่ีมีความแหงแลงจัด  ไมสะเดาจะ
ท้ิงใบที่อยูเฉพาะสวนลาง ๆ ประมาณเดือนมากราคมถึงมีนาคม  และใบใหมจะผลิข้ึนมาอยาง
รวดเร็วในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน  ชวงนี้สะเดาจะแทงยอดออนพุงข้ึนไปอยางรวดเร็ว  และจะ
ออกดอกระหวางเดือนธันวาคมถึงมีนาคมเปนชอโตตามงามใบตอนปลายก่ิง  ดอกเล็ก  สีเทา  มี
กล่ินหอมออน ๆ มีกลีบดอกและกลีบเล้ียงอยางละ 5 กลีบ  และผลจะสุกระหวางเดือนมีนาคมถึง
มิถุนายน  แลวแตสภาพทองท่ี  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืจะแกเร็วกวาภาคกลาง  ผลสะเดามีลักษณะ
คลายผลองุนมีขนาดยาว 1-2 เซนติเมตร  และกวางประมาณ 1 เซนติเมตรผลสุกมีสีเหลืองอมเขียว  
ผลสะเดาอินเดียจะมีเมล็ดเดยีว  สวนผลสะเดาไทยจะมี 1-3 เมล็ด ในแตละผลลักษณะผลจะกลมรี  
มีรสหวานเล็กนอย  เมล็ดจะมีผิวคอนขางเรียบหรือแตกเปนรองเล็ก ๆ ตามยาว  ผิวสีเหลืองซีดหรือ



สีน้ําตาลลักษณะกลมรี  การเก็บเมล็ดจะเก็บจากตนโดยใชไมสอยหรือเก็บท่ีวางหลนตามโคนตน  
ใน 1 กก. จะมีเมล็ดอยูประมาณ 4,000  เมล็ด  ในตนหนึง่จะใหเมล็ดโดยเฉล่ียประมาณ 50 กิโลกรัม  
เมล็ดมีน้ํามันประมาณ 45 เปอรเซ็นตของนํ้าหนกัมีการสูญเสียความมีชีวิตรวดเร็วมาก  ไมสามารถ
เก็บไวไดนานนัก  ไมสะเดาจะใหเมล็ดเม่ืออายุประมาณ 5 ป เมล็ดเม่ือเก็บจากตนแลวทําการเพาะ
ทันทีภายในสัปดาหนัน้จะมีเปอรเซ็นตการงอกสูงถึง 90 เปอรเซ็นต  แตหากรักษาไวนานเกนิกวา 
20-30 วันในสภาพการเกบ็ปกติจะสูญเสียเปอรเซ็นตการงอกไปหมด  ไมสะเดามีระบบรากท่ี
แข็งแรงกวางขวาง  และหยัง่ลึกตลอดจนมีใบดกเรือนยอดเปนพุมใหญ 

การกระจายพันธุตามธรรมชาต ิ
 ไมสะเดาจะพบข้ึนในปาแลงท่ัว ๆ ไปในประเทศอินเดยี  ปากีสถาน  ศรีลังกา  มาเลเซีย  
อินโดนีเซีย  ไทย และพมา  ในสภาพธรรมชาติไมสะเดาสามารถเจริญงอกงามในทองถ่ินท่ีมีอากาศ
รอนช้ืนซ่ึงมีอุณหภูมิสูงถึง 44๐C สําหรับในแถบแหงแลงท่ีมีปริมาณนํ้าฝนนอยกวา  130 มม./ป  ตน
สะเดาไมสามารถจะข้ึนได 

ปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม 
 ไมสะเดาสามารถเจริญงอกงามในทองถ่ินท่ีมีอากาศช้ืนและรอน  ซ่ึงมีอุณหภูมิสูงถึง 44๐C 
ท่ีระดับความสูง 50-1,500 เมตร  จากระดบัน้ําทะเล  ปริมาณนํ้าฝนเฉล่ียประมาณ  450-1,150 มม./ป 
สามารถข้ึนไดในสภาพดินท่ีมีความแหงแลง  ดินหิน  ดนิเหนยีวและดนิต้ืน  แตดนิท่ีเหมาะสมตอ
การเจริญเติบโตของไมสะเดาควรมีความเปนกรดเล็กนอย pH ควรอยูระหวาง 6.2-6.5 แตในกรณี
ท่ีดินมีความเปนกรดคอนขางสูงคือมี pH=5 ไมสะเดากส็ามารถปรับตัวข้ึนอยูได  แตในพ้ืนท่ีซ่ึงถูก
น้ําทวมขังอยูเสมอและพ้ืนท่ีดินเค็มจดั  ไมสะเดาจะมีการเติบโตชาหรือตายได 

การขยายพันธุและการผลิตกลา 
 ไมสะเดาสามารถใหเมล็ดมากในแตละปและมีเปอรเซ็นตการงอกสูง  และมีความสามารถ
ในการแตกหนอไดดี  ดังนัน้  การขยายพันธุจึงทําไดท้ังวิธีแบบไมอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศ 
 1. การขยายพันธุแบบไมอาศัยเพศ  สามารถทําไดโดยการขุดหนอท่ีแตกจากรากมาชําใน
แปลงเพาะสักระยะหน่ึงจนต้ังตัวไดแลวนาํมาชําเล้ียงในถุงพลาสติก  หรือการทําโดยการตดัรากท่ี
ขุดมาจากแมไมเปนทอน ๆ ยาวประมาณ  5-10 เซนติเมตร  ขนาดความโตเสนผาศูนยกลางประมาณ 
0.3-0.5 เซนติเมตร  ชําลงในแปลงเพาะรดน้ําใหชุมประมาณ 1 เดือน หนอก็จะแตกออกมาแลวยาย
ชําลงในถุงพลาสติกก็จะไดกลาไมท่ีโตไดขนาดกนัปลูกในฤดกูาลปลูก  เหมาะสําหรับพื้นท่ีท่ีมีปญหา
เกี่ยวกับเมล็ดและวิธีการนี้จะรักษาลักษณะทางพันธุกรรมเอาไวไดเปนอยางด ี
 2. การขยายพนัธุแบบอาศัยเพศ  เปนการจัดเตรียมกลาไมจากการเพาะเมล็ด  ตนสะเดาผล
จะแกประมาณปลายเดือนมีนาคม-ตนเดอืนพฤษภาคม  แลวแตสภาพทองท่ี  เมล็ดสะเดามีขอจาํกัด



อยูอยางหนึ่งคือ ไมสามารถเก็บไวไดนาน  เมล็ดท่ีเก็บมาควรรีบเพาะทันที  เพราะเมล็ดจะสูญเสีย
เปอรเซ็นตการงอกไว 
  2.1  การเก็บผลและเมล็ด มี 2 วิธี 
   1) เกบ็จากตนโดยใชตะขอตัดชอผลหรือตัดจากกิ่งลงมาในขณะท่ีผลยงัไม
แกจดัถึงกับรวงหลน  เมล็ดจะยังมีเนื้อเยื่อหุมอยู  ซ่ึงกอนเพาะจะตองเอาเนื้อเยื่ออกกอน 
   2)   เก็บตามโคนตนท่ีรวงหลนตามโคนตนแมหรือโคนตนไมอ่ืนท่ีอยู
ใกลเคียง  เพราะตามปกติเม่ือผลสุกแก  นก  คางคาว  จะชอบกินเนื้อนอกของผลและคายเมล็ดท้ิงไว  
หากเมล็ดไมเกานักก็สามารถเก็บเพาะได 
  2.2 วิธีปฏิบตัติอผลและเมล็ด  ผลที่เก็บมาซ่ึงมีเนื้อเยื่อหุมเมล็ดอยูนัน้  ถาเพาะท้ัง
ผลเปอรเซ็นตการงอกจะตํ่าประมาณ  40-50%  เพราะวากอนเมล็ดจะงอกเน้ือของผลจะเกิดการหมัก
เนามีเช้ือราเกดิข้ึนเขามาทําลายการงอกของเมล็ดใหนอยลง  วิธีปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดกอนเพาะควรนาํผล
ขยําเนื้อเยื่อหุมเมล็ดออกเสียกอน  โดยขยํากับทรายและลางน้ําเพื่อใหเนื้อเยื่อหลุดออกไปแลวนาํไป
เพาะหรือจะนาํเมล็ดไปผ่ึงในท่ีรมใหแหงเสียกอนเปนวธีิปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด  แตเปอรเซ็นตการงอกของ
เมล็ดจะลดลงเหลือประมาณ 50% 
  2.3  การเพาะเมล็ด  เมล็ดสะเดาจะมีลักษณะกลมยาว  โตประมาณ 0.5-1.5 เซนติเมตร สี
ขาวน่ิมน้ําหนกั  1 กก. จะมีเมล็ดประมาณ 3,800-4,000  เมล็ด  การเพาะอาจจะเพาะลงในถุงพลาสติก
หรือลงแปลงเพาะ  การเพาะในแปลงเพาะทําโดยเตรียมแปลงเพาะขนาดกวาง 0.75-1 เมตร ขนาด
ความยาวแลวแตสภาพของพื้นท่ีท่ีใช  จากนั้นหวานเมล็ดใหกระจายท่ัวแปลงเพาะมีขอดีอยางหนึ่ง
คือในกรณีท่ียายชํากลาไมไมทันสามารถปลอยใหโตคางปในแปลงเพาะได  และในปตอไปก็ถอน
กลามาตบแตงใหมีลักษณะคลายเหงาชําในถุงพลาสติก  หรือในบริเวณพื้นท่ีใดท่ีมีฝนตกดีก็สามารถ
ถอนยายปลูกแบบไมมีดินติดรากก็ไดโดยเปอรเซ็นตการรอดตายไมแตกตางกับการปลูกดวยกลาไม
ท่ีจัดเตรียมในถุงพลาสติกมากนัก 
  2.4  การยายชํากลาไม ขนาดของกลาในการยายชําลงถุงพลาสติกสามารถยายชํา
ตั้งแตรากเร่ิมปริและแทงยอดออนจนถึงกลาใหญ สําหรับกลาขนาดเล็กท่ียายชํา  ควรยายเม่ือมีใบ
จริงไมต่ํากวา 2 คู  ขนาดของกลาไมท่ีเหมาะสมในการยายปลูกควรอยูประมาณ 8-12 นิ้ว อายุ
ประมาณ 4-5 เดือน 

การเตรียมพื้นท่ีสําหรับปลูก 
การปลูกแบบ Extensive 

 แผวถางวัชพืช  จากนั้นท้ิงไวจนแหงแลวจึงเผาทันที  ควรเผาในเวลาตอนเย็นขณะท่ีลมสงบ  
เพื่อไฟจะไดไมลุกลามไปยังบริเวณใกลเคียง  เม่ือเผาไหมท่ัวพืน้ท่ีแลวจึงจดัรวมกองและเผาอีกคร้ัง  



โดยท่ัวไปจะดําเนินการในเดือนมีนาคมของป  สําหรับตอไมท่ีเหลือควรเหลือไวไมเกิน 1 ฟุต  โดยท่ัวไป
การปลูกปาแบบ Extensive มักจะไมขุดตอเพราะเสียคาใชจายสูง  และไมตองใชรถแทรกเตอรไถ 

การปลูกแบบ Intensive 
 ปลูกเชิงพาณิชย  การเตรียมพื้นท่ีปลูกข้ึนอยูสภาพพืน้ท่ี  สภาพดิน  ซ่ึงจะตองพจิารณาใน
แตละสภาพคือ 
 1)  ในสภาพพื้นท่ีแหงแลง เชน  พื้นท่ีเปนดินลูกรังการเตรียมพื้นท่ีปลูกจําเปนตองจัดทํา
อยางละเอียด  เพราะตามธรรมชาติสภาพพื้นที่แหงแลงท่ีเปนดินลูกรังในฤดูแลง  พืน้ผิวหนาดินจะ
แข็ง  เม่ือน้ําฝนตกลงมาไมสามารถที่จะซึมลงสูดินช้ันลางได  น้ําฝนจะไหลบาไปตามผิวหนาดนิ
หมดถึงแมจะซึมลงไปไดบางก็เพียงระดับต้ืน  เปนผลใหดนิระดับลึกมีความช้ืนตํ่า  นอกจากนีท่ี้
ระดับพื้นผิวดนิจะมีพวกไมแคระแกร็นข้ึนอยูกระจัดกระจายท่ัวไป  ซ่ึงจะกีดขวางการเจริญเติบโต
ของไมสะเดาที่จะปลูก  ดงันั้นวิธีการเตรียมพื้นท่ีท่ีดีท่ีสุดก็โดยการใชรถแทรกเตอรไถปากพวกไม
เดิมท่ีมีอยูออกและเก็บริบสุมเผาในชวงฤดูรอนเดือนกุมภาพันธถึงเมษายนใหหมด  จากน้ันกอนเขา
ฤดูฝนประมาณปลายเดือนเมษายน  ใชรถแทรกเตอรเขาไถพรวน 2 คร้ัง  การไถคร้ังแรกแมรถไถจะ
ไถพรวนไดไมลึกแตการไถคร้ังแรก  มีวัตถุประสงคเพื่อใหพืน้ท่ีรองรับน้ําฝนท่ีตกลงมาและซึมสู
ขางลาง  หลังจากฝนตก 2-3 คร้ัง  ใชรถไถเขาไถพรวนแปรกลับดินอีกคร้ัง การไถคร้ังท่ีสองรถไถ
จะไถพรวนไดลึก  การเตรียมพื้นท่ีอยางละเอียดอยางนี ้  คาใชจายในการลงทุนระยะแรกจะสูงแต
การปลูกไมสะเดาจะไดผลและไมสะเดาจะเจริญเติบโตไดดี  อีกท้ังเปนการกําจดัวชัพืชไดเปนอยาง
ดีซ่ึงจะทุนคาใชจายในการบาํรุงดูแลรักษาระยะหลัง ๆ 
 2)  ในสภาพพื้นท่ีท่ีเปนไรรางเกา  หรือพื้นท่ีกสิกรรมท่ีมีความอุดมสมบูรณต่ํา  หรือพื้นท่ี
ปาท่ีถูกแผวถางมาเปนเวลานาน  พื้นท่ีเหลานี้มักจะมีปญหาเกีย่วกับวัชพืช  การเตรียมพื้นท่ีปลูกไม
จําเปนจะตองใหละเอียดอยางสภาพพื้นทีท่ี่กลาวในขอแรก  ตอนตนฤดูฝน  กอนดําเนินการปกระยะ
ปลูกควรใชรถแทรกเตอรเขาไถพรวนคร้ังหนึ่ง  เพื่อจะไดลดการแกงแยงของวัชพืชในระยะแรก
ของการปลูกตนสะเดาอีกท้ังจะชวยใหกลาสะเดาต้ังตัวอยางรวดเร็วและสามารถตอสูกับรากของ
พวกวัชพืชได 
 หลังจากการไถพรวนพ้ืนท่ีปลูก  ข้ันตอนตอไปของการเตรียมพื้นท่ีจะตองกระทําก็คือ  การ
ปกหลักระยะปลูกและขุดหลุมปลูก  สําหรับการปกหลักระยะปลูกมีวัตถุประสงคเพื่อใชหมายท่ี
ปลูกและตรวจสอบการรอดตายของไมท่ีปลูก  การปลูกซอมในภายหลังและความสวยงามเปน
ระเบียบในการปลูก  หลักท่ีใชปลูกควรมีขนาดพอสังเกตไดดี  ทําจากวัสดุท่ีหางายในทองท่ีและ
ราคาถูก  สวนการขุดหลุมปลูกหากสามารถจัดเตรียมหลุมไดกวางและลึกจะยิ่งเปนการดแีตจะ
ส้ินเปลืองและเสียคาใชจายสูง  พื้นท่ีท่ีมีการจัดเตรียมอยางดีโดยมีการไถพรวนไมจําเปนตองขุด



หลุมกวางและลึก  ขนาดของหลุมท่ีพอเหมาะในการปลูกคือขนาดกวางxยาวxลึก 25x25x25 ซม.  ก็
เปนการเพยีงพอซ่ึงพื้นท่ีท่ีผานการไถพรวนแลว  การขุดหลุมสามารถกระทําไดงายและรวดเร็ว 

 ปลูกเชิงวนเกษตร 
 การเตรียมพื้นท่ีจะละเอียดเชนเดียวกับการปลูกเชิงพาณิชย  แตการปกหลักวางแนวปลูก
ตนไมควรใหแนวปลูกขนานกับแนวแสงอาทิตย  คืออยูในแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก โดยกําหนด
ระยะหางระหวางตน 2-4 เมตร ระยะหางระหวางแถว 4-8 เมตร (4x4 หรือ 2x8 ม.)  พื้นที่ท่ีจะปลูก
ควรเปนท่ีราบและควรปรับระดับพืน้ท่ีใหอยูในแนวราบ 

วิธีการปลูกและระยะปลูกท่ีเหมาะสม 
 วิธีการปลูก 
 ควรปลูกโดยยายกลาปลูก  ปกตกิารจะใชวิธีจัดเตรียมกลาไมในเรือนเพาะชําแลวยายไปปลูก  
ขนาดของกลาไมท่ีเหมาะสมในการยายปลูกอายุประมาณ  4-5 เดือนสูงประมาณ  20-30  ซม.  แต
จากประสบการณของ  บุญฤทธ์ิ  ภูริยากร  เห็นวา  กลาสะเดาซ่ึงเตรียมอยูในถุงพลาสติกท่ีมีอายุคาง
ปยิ่งมีความเหมาะสมในการปลูก  กอนท่ีจะเขาฤดูฝนประมาณเดือนมีนาคม-เมษายน  ใหทําการตัด
รากและตัดยอดแลวรดน้ําใหชุมเพื่อใหแตกรากข้ึนมาใหม เม่ือฝนตกลงมาก็ยายไปปลูกกลาสะเดา
จะพุงเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ดีกวากลาท่ีจัดเตรียมปลูกในปนั้น  ควรเลือกปลูกหลังจากวันท่ีฝน
ตกหนกั  ประการสําคัญถุงพลาสติกตองฉีกออกและควรนําท้ิงภายนอกหลุม กลบและกดดินรอบ ๆ 
ตนไมใหแนน  ระดับดินท่ีกลบลงในหลุมควรใหเปนแองลึกกวาระดับดินโดยรอบประมาณ 1 ฝามือ 
หรือประมาณ  8-10  ซม.  เพื่อใหเปนแองรับน้ําฝนเล้ียงตนไมตอไป 
 ระยะปลูก 
 การใชระยะปลูกถ่ีหรือหางเทาใดข้ึนอยูกับวัตถุประสงค  สําหรับในประเทศไทยยังขาดขอมูล
เกี่ยวกับระยะปลูกท่ีเหมาะสม  แตท่ีไดมีการปลูกในอดีตท่ีผานมา  ท่ีสวนปาหวยยาง จ.ประจวบคีรีขันธ  
ใชระยะปลูก 2x2 เมตร และ 4x4 เมตร อยางไรก็ตาม  การจะใชระยะปลูกเทาใดควรคํานึงถึงการใช
ไมของผูปลูกและความตองการใชไมในทองถ่ินเปนหลัก  โดยมีขอคิดเห็นดังนี้ คือ 
 1)  ในแงของการปลูกเพื่อตองการขายไมฟนหรือเผาถาน  ควรใชรอบหมุนเวียนส้ันไมเกิน 
5 ปโดยระยะปลูก 2x2 เมตร ซ่ึงระยะปลูกขนาดนีจ้ะปลูก 400 ตน/ไร ในชวง 2-3 ปแรก อาจจะตัด
ตนไมออกขายใชทําไมฟนหรือเผาถานหรือไมคํ้ายันขนาดเล็กได โดยตัดตนเวนตน 
 2)  ในแงการปลูกเพื่อตองการไมใหญสําหรับใชในการกอสรางและทําเฟอรนิเจอร  ควรใช
รอบหมุนเวยีน  15-20 ป  ระยะปลูกท่ีเหมาะในการปลูกคือ  2x4 และ 4x4  เมตร ซ่ึงจะไดปลูก 100-
200 ตน/ไร  ในชวงปท่ี 5 และ 10  อาจจะทําการตัดสางโดยตัดตนเวนตน  เพื่อนํามาใชในการเผา
ถานและทําไมเสาเข็ม 

 



การบํารุงรักษา 
 1)  การกําจัดวชัพืช  ไมสะเดาเปนไมท่ีตองการแสงมาก  แมวากลาไมสะเดาจะมีความสามารถ
แกงแยงกับพวกวัชพืชไดดกีต็าม  แตในปแรกจําเปนจะตองเอาใจใสดายวัชพืชให ในกรณีท่ีมีพวก
วัชพืชมาแกงแยงเบียดบัง  ดงันั้นในการปลูกระยะแรก ๆ จําตองกําจดัวัชพืชไมใหสูงคลุมตนเบียด
และแยงแสงและอาหารจากตนไมได  อาจกระทําโดยการดายวัชพืช  โดยใชแรงคนหรืออาจใช
สารเคมีฉีดพนก็ได 
 2)  สัตวเล้ียง  โดยปรกติสัตวเล้ียงไมนิยมกินใบและยอดสะเดา  แตอาจมีอันตรายจากการเหยยีบ
ย่ําหรือเสียดสี  จะทําใหเกดิความเสียหายได 
 3)  โรคและแมลง ปญหาเร่ืองโรคและแมลงมีนอยอาจมีหนอนกดักนิใบของยอดออนบาง  ซ่ึง
เทาท่ีพบในระยะจดัเตรียมกลาจะมีแมลงเพล้ียหอยดูดน้าํเล้ียง  ซ่ึงจะพบในชวงฤดหูนาวของกลาไม
ในเรือนเพาะชํา  การแกไขโดยฉีดยาฆาแมลงท่ีมีฤทธ์ิดูดซึม  เชน  ไดแมทโอเอต  หรือ  อะโซดริน 
เปนตน หรือตัดยอดท้ิง 
 4)  การใสปุย  สําหรับสภาพพ้ืนท่ีซ่ึงมีความอุดมสมบูรณต่ําเม่ือกลาไมท่ีปลูกต้ังตัวไดแลว ควร
เรงการเจริญเติบโตใหเร็วข้ึน โดยการใสปุยสูตร 15-15-15 หรือ 20-20-20 ประมาณ 1 ชอนกาแฟตอ
ตน  โดยการพรวนดินรอบ ๆ โคนตน  แลวโรยปุยตามรอย  ในชวงตนของฤดูการเจริญเติบโต 
 5)  การลิดกิ่ง  ปกติตนสะเดาเม่ือสูงประมาณ 1 เมตร ข้ึนไป  จะเร่ิมแตกกิ่งกานเปนพุมหาก
ตองการใหสะเดามีลําตนเปลาตรง  สามารถใชประโยชนในการแปรรูปไดมากข้ึน  จงึควรหม่ันลิด
กิ่งอยางสมํ่าเสมอ  และอาจนาํกิ่งมาใชประโยชนในรูปของเช้ือเพลิงได 
 6) การตัดสางขยายระยะ  สามารถทําการตัดสางไดเม่ือตนไมมีเรือนยอดเบียดชิดติดกัน มี
การแกงแยงกนั ทําใหอัตราการเจริญเติบโตลดลง โดยการตัดสางออกมาใชประโยชนในรูปไม
ขนาดเล็กไดกอน อาจตัดออกแถวเวนแถวหรือเลือกตดัเฉพาะท่ีสามารถใชประโยชนไดออกมาใช
กอน  สวนทีเหลือก็ปลอยใหเจริญเติบโตตอไป  ตอท่ีตัดออกแลวก็จะแตกหนอตอไปได 
 7)  การปองกนัไฟ  ในสภาพธรรมชาติสะเดาเปนไมทนไฟหากไฟไหมเล็กนอยหรือไมรุนแรง
มากนัก  ตนสะเดาแทบจะไมไดรับอันตรายเลย  แตหากไฟไหมรุนแรงตนเดิมอาจจะตายแตจะแตก
หนอไดใหมภายหลัง  ดังนัน้ไฟจึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหการเจริญเติบโตชะงักงันในชวงระยะหนึ่ง  
และอาจทําใหเกิดแผลตามลําตน  ดังนั้นในชวงระยะปแรกและปท่ีสองของการปลูกควรปองกันไฟ  
โดยทําแนวกนัไฟกวางประมาณ 6-8 เมตร รอบ ๆ แปลงปลูก  หลังจากตนสะเดาเจริญเติบโตเรือน
ยอดเร่ิมชิดติดกันหรือแผออกปกคลุมพื้นท่ี  ปญหาเร่ืองไฟจะหมดไปหรือนอยลงเพราะปริมาณ
วัชพืชนอยลง 
 
 



โรค  แมลง และศัตรูธรรมชาต ิ
 ตนสะเดามีอันตรายที่เกิดจากแมลงและโรคราไมมากนัก  ในประเทศไนจีเรียตนสะเดาที่ปลูกไว
ในบางโอกาสมีปญหากับแมลงพวกปลวกขนาดเล็ก (microteraness)  เขาทําอันตราย และอาจพบ
หนอนกนิใบบางเล็กนอยในบางพ้ืนท่ี แตมักไมขยายออกไป  จนเปนอันตรายแกความเจริญเติบโต
ของตนสะเดา  สามารถปองกันไดโดยใชยาฆาแมลงฉีดพนหรือจับตัวมาทําลาย สาเหตุท่ีการปลูก
ตนสะเดาสวนใหญไมคอยมีปญหาเกี่ยวกับแมลง ท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจากวาในตนสะเดามีสารยาฆา
แมลงอยู  สวนปญหาท่ีพบอีกประการหนึ่งคือ  ตนสะเดาไมชอบดนิท่ีมีการระบายนํ้าไมดีหรือน้ํา
ทวมขัง  หากมีน้ําทวมขังแลวรากแกวอาจจะถูกพวกราเขาทําลายและตนสะเดาจะคอย ๆ ตายใน
ท่ีสุด สําหรับอันตรายเกีย่วกับปญหาแมลงและโรคราท่ีควรระมัดระวังในระยะการจัดเตรียมกลา  
เทาท่ีพบจะมีปญหาเกี่ยวกับแมลงเพลี้ยหอยดูดน้ําเล้ียง 
 นอกจากนี้อาจจะพบพวกเมนทําอันตรายแกตนสะเดา  โดยกัดแทะเปลือกนอกท่ีโคนตน
และรากซ่ึงอาจจะทําใหตายได  สําหรับอันตรายจากพวกสัตวเล้ียงเชน ววั  แพะ  มีนอยมาก
เนื่องจากสัตวพวกนี้ไมกนิใบและยอดของตนสะเดา  อันตรายจะเกดิข้ึนไดก็โดยสัตวเล้ียงใชลําตัว
เสียดสีกับลําตน  ในระยะท่ีตนไมยังเล็กจนทําใหเสียหาย  ลําตนหัก  ควรจะหามนําสัตวเขาไปเล้ียง
ในชวงระยะ 3-4 ปแรกของการปลูก 

การเจริญเติบโตและผลผลิต 
 ไมสะเดาจะเจริญเติบโตไดดมีาก  เม่ือสามารถผานฤดกูาลปลูกในปแรกไปแลว  หรือหลังจาก
การพัฒนาระบบราก  จากการศึกษาและรวบรวมขอมูลการเจริญเติบโตของไมสะเดา  พบวาในแต
ละทองท่ีจะมีอัตราการเจริญเติบโตท่ีแตกตางกัน  กลาวคือ  สะเดาท่ีปลูกในทองท่ีจังหวดัราชบุรี  
ซ่ึงมีปริมาณนํ้าฝน 600-800  มิลลิเมตร/ป  ระยะปลูก 1x2 เมตร ในชวงอายุ 1 และ 2 ป จะมีการ
เจริญเติบโตทางดานเสนผาศูนยกลางเฉล่ีย 2.05 และ 4.83 เซนติเมตร  และจะมีการเจริญเติบโตทาง
ความสูงเฉล่ีย 2.10 และ 4.54  เมตร  มีอัตราการเพ่ิมพูนทางความโตและความสูงถึง 2.78 เซนติเมตร 
และ 2.44 เมตร ในชวงระยะ 1ป  ตามลําดับ  สวนในทองท่ีสวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว  
จังหวดัจันทบุรี  ซ่ึงมีปริมาณน้ําฝนเฉล่ียถึง  1,200-1,300  มิลลิเมตร/ป  ไมสะเดาจะเจริญเติบโตชา
มากกลาวคืออายุ 1.5 ป  ในระยะปลูก 1x2 เมตร  มีความสูงเฉล่ียเพยีง 0.14 เมตร และในทองท่ี
จังหวดักําแพงเพชร  ซ่ึงมีปริมาณนํ้าฝน 1,300-1,600  มิลลิเมตรตอป ไมสะเดาอายุ 1 ป 10 เดือน ใน
ระยะปลูก 1x2 เมตร จะมีความสูงเฉล่ีย 1.24 เมตร 
 
 
 
 



 
ตารางท่ี 1. การเจริญเติบโตของไมสะเดาในทองท่ีตาง ๆ 
 

การเจริญเติบโต สถานท่ีปลูก อายุ 
(เดือน) 

ระยะปลูก 
(เมตร) ความโต (ซม.) ความสูง (ม.) 

ปริมาณน้าํฝน 
(มม./ป) 

โครงการทดลองปลูก
ปาสาธิตเพื่อพลังงาน 
จ.ราชบุรี 

12 
24 

1x2 
1x2 

2.05 
4.83 

 

2.10 
4.54 

600-800 

ศูนยผลิตเมล็ดพันธุไม
ปาเขาสอยดาว  
จ.จันทบุรี 

 
18 

 
1x2 

 

 
- 

 
0.14 

 
1,200-1,300 

ศูนยบํารุงพันธุไม
กระยาเลย  
จ.กําแพงเพชร 

 
22 

 
1x2 

 
- 

 
1.24 

 

 
1,300-1,600 

ท่ีมา : บุญฤทธ์ิ  ภูริยากร (2526) 

 จากขอมูลดังกลาวขางตน  สาเหตุท่ีทําใหไมสะเดาในแตละทองท่ี  มีการเจริญเติบโต
แตกตางกันไปนั้น  อาจจะเนื่องมาจากปจจัยส่ิงแวดลอมภายนอกอาจเกี่ยวกับปริมาณนํ้าฝน  สภาพ
พื้นที่และดินเปนตัวจํากัด  หรืออาจจะเปนเพราะการบํารุงดูแลรักษาท่ีแตกตางกัน  ซ่ึงในการปลูก
ไมสะเดานีจ้ะตองคํานึ่งปจจยัตาง ๆ เหลานี้ดวย  ท่ีสําคัญยิ่งคือ  โดยธรรมชาติแลว  ไมสะเดาจะไม
ชอบพื้นท่ีช้ืนแฉะหรือท่ีมีน้าํขัง 

 ปจจัยอีกประการหนึ่งท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของไมสะเดาคือ  ระยะปลูก  หรือความ
หนาแนนซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตอยางเดนชัด (ตารางท่ี 2) 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 2.  การเจริญเติบโตของไมสะเดาอายุ 3 ป  ในระยะปลูกตาง ๆ กัน จ.ราชบุรี 
 

การเจริญเติบโต  

ระยะปลูก 

(ม.xม.) 

เสนผาศูนยกลาง 

ระดับชิดดิน  

(ซม.) 

เสนผาศูนยกลาง 

เพียงอก 

(ซม.) 

ความสูง 

ท้ังหมด 

(ม.) 

ความสูง 

ก่ิงสดก่ิงแรก 

(ม.) 

\< 1 ม. 

1-2 ม. 

4-8 ม. 

4.6 

7.5 

11.2 

2.5 

4.7 

7.5 

3.2 

4.3 

4.6 

1.2 

1.1 

1.0 

ท่ีมา : ทักขินยั  โปธาตุ (2530) 

 จะเห็นไดวาความหนาแนน  หรือระยะปลูกจะมีผลตอการเจริญเติบโตของไมสะเดามาก
กลาวคือ  ในระยะปลูกนอย ๆ หรือมีความหนาแนนสูงมากจะมีอัตราการเจริญเติบโตทางความโต
นอยมาก  แตเม่ือระยะปลูกเพิ่มมากข้ึน  หรือลดความหนาแนนลง  อัตราการเจริญเติบโตทางความ
โตจะเพิ่มมากข้ึนตามลําดับ สําหรับการเจริญเติบโตทางความสูงนัน้ไมมีความแตกตางกันมากนัก  
ซ่ึงความหนาแนนจะไมมีผลตอความสูงของไมสะเดา 

 การศึกษามวลชีวภาพเหนือพื้นดินของไมสะเดาอายุ 5 ป  ระยะปลูก 2x2 เมตร  ท่ีสวน
อนุรักษพันธุใมปาอินทขิล  จังหวดัเชียงใหม  สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาดงลาน  จังหวดัขอนแกน  
สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว  จงัหวัดจันทบุรี  และสถานทีดลองปลูกพรรณไมราชบุรี  
จังหวดัราชบุรี  ดังแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 

ตารางท่ี 3.  ปริมาณมวงชีวภาพเหนือพื้นดินตอตน ของไมสะเดาอายุ 5 ป ระยะปลูก 2x2 เมตร 

มวลชีวภาพ (น้ําหนักแหง กก./ตน) แหลงท่ีปลูกทดลอง 

ลําตน ไมฟน 

สวนอนุรักษพนัธุไมปาอินทขิล จ.เชียงใหม 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาดงลาน จ.ขอนแกน 

สถานีทดลองปลูกพรรณไมราชบุรี จ.ราชบุรี 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว จ.จันทบุรี 

1.2 

1.6 

8.4 

2.4 

1.0 

1.5 

8.8 

2.6 

ท่ีมา : บุญชุบ  และคณะ (2532) 



ตารางท่ี 4.  ปริมาณมวลชีวภาพตอหนวยพื้นท่ี  ของไมสะเดาอายุ 5 ป ระยะปลูก 2x2 เมตร  

      (400 ตน/ไร) 

มวลชีวภาพ (น้ําหนักแหง กก./ไร) แหลงท่ีปลูกทดลอง 

ลําตน ไมฟน 

สวนอนุรักษพนัธุไมปาอินทขิล จ.เชียงใหม 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาดงลาน จ.ขอนแกน 

สถานีทดลองปลูกพรรณไมราชบุรี จ.ราชบุรี 

สวนผลิตเมล็ดพันธุไมปาเขาสอยดาว จ.จันทบุรี 

0.48 

0.63 

3.36 

0.97 

0.4 

0.6 

3.52 

1.02 

ท่ีมา : บุญชุบ  และคณะ (2532) 

การใชประโยชน 

 1. ประโยชนของเนื้อไม  เนือ้ไมสะเดามองดูคลาย ๆ กับเนื้อไมมะฮอกกานี  เหมาะสําหรับ
ใชในการกอสรางและทําเฟอรนิเจอรเปนอยางยิ่ง ไมเสาที่ทําจากไมสะเดาคอนขางตรงแขงแรงและ
พวกปลวกไมคอยทําลาย  ในประเทศไทยจากการสอบถามชาวบานนยิมใชประโยชนในการกอสราง
บานเรือนเชน  ทําเสาบาน  ทําฝาบาน  เคร่ืองบนรับน้ําหนักจากพวกคาน  ตง  นอกจากนี้ยังนยิมใช
ทําเคร่ืองมือเคร่ืองใช  เพราะไมสะเดามีความทนทาน  ขัดซักเงาไดดี  และเนื้อไมมีสีแดง 
 ในดานเช้ือเพลิงไมสะเดาจัดเปนไมชนิดหนึง่ท่ีเหมาะสําหรับปลูกเปนไมฟน  ในตางประเทศ
ตามเมืองใหญ ๆ ตอนภาคเหนือของประเทศไนจีเรีย นยิมปลูกไมสะเดาเปนไมเช้ือเพลิงและไมซุง  
เนื้อไมหนักพอประมาณมีความถวงจําเพาะ 0.56-0.85 ใหความรอนจาํเพาะสูง  คาความรอนจะมี
ประมาณ 4,244-5,043  แคลอร่ี/กิโลกรัม 

 2. ประโยชนดานอ่ืน 
  1. สกัดทําน้ํามัน  เมล็ดของไมสะเดาจะใหน้ํามันประมาณ 40% ซ่ึงน้ํามันท่ีไดรับ
จะใชประโยชนในการทําน้ํามันเช้ือเพลิงจดุตะเกียง  น้ํามันหลอล่ืนเคร่ืองยนต 
  2. ทําปุย เนื้อหุมเมล็ดในชวงขณะท่ีเนาเปอยจะใหพวกแกสมีเทนสูง  สวนใบและ
กิ่งจะชวยปรับปรุงดิน  ในประเทศศรีลังกา  อินเดีย  และพมา  นิยมใชเปนปุยหมักและปุยอินทรีย  
เศษเหลือของเมล็ดหลังจากค้ันเอาน้ํามันไปแลวใชเปนปุยไดเปนอยางดี  เพราะมีธาตุอาหารมากกวา
ปุยหมัก  จากคุณสมบัติในขอนี้  ประเทศอินเดียไดมีการนําตนสะเดาเขาไปปลูกในแถบแหงแลง  
เพื่อชวยปรับปรุงดินในพื้นท่ีแหงแลงหลายแหง  ปรากฎวาประสบผลสําเร็จเปนอยางด ี



  3. อุตสาหกรรมเคมี เปลือกของตนสะเดาจะมีสารจําพวกน้ําฝาด (tannin) ประมาณ 
12-14%  จากการศึกษาคนควาในประเทศอินเดียเม่ือเร็ว ๆ นี้ พบวาน้าํฝาดท่ีไดจากการสกัดจากตน
สะเดาใชประโยชนไดดีกวาน้ําฝาดท่ีไดจากพืชชนิดอ่ืน น้ํามันท่ีไดจากสะเดานยิมใชในการทําสบู  
ผสมยารักษาโรคและเคร่ืองสําอางค 
  4. เปนสารปองกันกําจัดศัตรูพืช เร่ิมศึกษาคนควาในเร่ืองนี้ในประเทศอินเดียเม่ือป 
1982 หลังจากนั้นเปนตนมาก็มีการศึกษาในดานเคมี  โดยการสกดัและวเิคราะหและทดสอบสาร
จากสวนตาง ๆ ของตนสะเดากับแมลงชนิดตาง ๆ จนถึงปจจุบันไดแพรหลายไปท่ัวโลก 
 จากการศึกษารวบรวมของฉวีวรรณ  หุตะเจริญ (2530)  พบวาสารพิษท่ีผสมกันอยูใน
สะเดานัน้มีหลายชนิด เชน azadirachtin, nimbidin, nimbin ฯลฯ และลาสุดเม่ือป 1984  Kubo และ
คณะไดสกัดสาร  deacetylazadirachtiuol จากเมล็ดสะเดา เปนสารท่ียับยั้งการกนิและการลอกคราบ
ของแมลง 
 วิธีการใชสารพิษนี้  ท่ีงายท่ีสุดคือ  ใชเมล็ดสะเดาตําในครกใหแหลก  หอผาขาวบางไวแลว
นําไปแชน้าํ 1 คืน  รอใหสวนของเมล็ดท่ีผานผาขาวบางออกมานอนกนแลวเทเอาแตน้ําไปใช กาก
เมล็ดท่ีไดนําไปใสดิน ใชไลแมลงในดินและเปนปุยกบัพืชได  อัตราสวนท่ีกรมสงเสริมการเกษตร
แนะนําคือ  เมล็ดสะเดาสด 1 กิโลกรัมตอน้ํา 1 ปบ  วิธีนี้เปนวิธีท่ีสะดวกกับเกษตรกรมาก 
 สารพิษจากสะเดาสามารถใชกับแมลงไดหลายชนิด  ตามท่ีนักวจิัยตาง ๆ ไดคนควาไวดังนี้ 
เพล้ียออน เพล้ียกระโดดสีเขียวขาว  แมลงหวี่ขาวยาสูบ  มอดแปง  มอดขาวโพด  ดวงถ่ัวเขียว ดวง
หมัด หนอนผีเส้ือกินใบสม  ดวงเตา  จิ้งหรีด  ตั๊กแตน  หนอนมวนใบขาว  หนอนเจาะสมอฝาย  
แมลงวันผลไมและอ่ืน ๆ อีกเปนจํานวนมาก  นอกจากใชกําจัดแมลงแลวยังใชกําจัดไสเดือนฝอยใน
ดินไดอีกดวย 
 โทษของสารสะเดา  ซ่ึงไดรวบรวมผลงานของนักวิจัยหลายทานสรุปไดวา  สารจากสะเดา
ไมเปนภยัตอคน  หนู  และกระตาย  แตจะเปนภัยตอปลาชนิด Gambusia sp. และลูกออด  ถาใชใน
อัตราความเขมขนสูงกวา 0.4% 
 ผลกระทบตอแมลงท่ีเปนประโยชน  จากรายงานประจําปของ IRRI (Amonymous, 1979) 
มีรายงานวา  สารสกัดจากสะเดามีพษิตอมวนปกแกว Cyrtorhinus  lividganis  แตไมเปนพิษตอมวน
ท้ังชนิด Microvelia  atrotineenta และจากรายงานของ  Srivastava and Parma (1985) ท่ีใชน้ําสกดั
จากสะเดาทดลองกําจัดเพล้ียออนชนิด  Phopnloaiglm  maidis (Fitch)  และ Mefanaghis sacchari 
(Zehutuer)  ในแปลงขาวฟาง  แลวพบวาสารสะเดาท่ีใชนี้ไมเปนภัยตอดวงเตาและแมลงวนัดอกไม  
ซ่ึงเปนตัวน้ําของเพล้ียออนแตอยางใด 
 สารสะเดาจะสลายตัวไดงายเม่ือถูกแสงแดดและจะถูกชะลางจากฝนไดงาย  ในการใชจึง
ตองผสมสารท่ีปองกันแสงแดดไวดวย  เชน  ใชผงถานผสมในนํ้ามันสะเดาในอัตราสวน 1% จะ
ชวยยึดประสิทธิภาพของน้าํมันสะเดา (Saxena) Stoke and Redfern (1982) รายงานวาถาใชน้ํามัน



พืช เชน น้ํามันละหุงหรือน้าํมันสะเดาผสมกับสารท่ีไดจากสะเดาในอัตราสวน 1:5  จะชวยลดการ
สลายตัวของ azadirachtin จากแสงแดดได 
 ขวัญชัย (2530) ไดลองใชสารละลายสกัดจากเมล็ดสะเดาผสมกับ FoilR เพื่อปองกันการ
สลายตัวจากแสงแดด  ในการปองกันกําจดัเพล้ียจักจั่นฝาย  ซ่ึงปรากฏวาใหผลดีกวาการไมผสมดวย 
FoilR  นอกจากนี้ Schmutterer et al. (1983) ไดใชสารสกัดจากสะเดาผสมกับยาจับใบ Citowett พน
บนใบขาว เพือ่ใหติดทนนานยิ่งข้ึน 

5. เปนพืชสมุนไพรรักษาโรค 
ในประเทศไทย  สมาคมสมุนไพรแหงประเทศไทยไดจัดตนสะเดาเปนไมสมุนไพรชนิด 

หนึ่งโดยนําสวนของตนมาใชประโยชนเปนยารักษาโรคไดหลายอยางคือ 
1. เปลือกราก  เปลือกตน  และผลออน เปนยาเจริญอาหาร  แกไขมาลาเรีย 
2. เปลือกราก  เปนยาสมานแผล  แกบิด 
3. กานใบ  ผสมกับสมุนไพรชนิดอ่ืน  แกไข 
4. ใบ  เปนยาพอกฝ 
5. ใบ  เมล็ด  เปนยาฆาแมลง  ฆาเช้ือ 
6. ใบออนและดอก  เปนยาชวยเจริญอาหารและชวยยอยอาหาร 
7. ดอก  แกพิษเลือดกําเดา  บํารุงธาตุ 
8. ผล  แกโรคหัวใจ 
9. กระพ้ี  แกน้ําดพีิการ 
10. แกน  แกคล่ืนเหียนอาเจียน 
11. ราก  แกลม  เสมหะท่ีแนนในอก  และจุกคอ 
12. ยาง  ดับพิษรอน 
13. เปลือกรากแกว  แกไข  ทําใหอาเจียน  แกโรคผิวหนัง 
14. ผลออน  ใชถายพยาธิ  แกริดสีดวง  และปสสาวะพิการ 

6. ปลูกเพื่อเปนแนวกันและเปนไมใหรม  เนื่องจากมีใบหนาทึบ  รากลึก  ทนแลง   
ทนดินเค็ม  ผลัดหรือท้ิงใบในเวลาส้ัน  มีดอกดีมีลูกมีใบ  ในระหวางฤดูรอน 

ขอจํากัดของไมชนิดนี ้
 ในประเทศไทยไมสะเดาข้ึนไดในดินทุกสภาพพื้นท่ี  แมกระท่ังพื้นท่ีแหงแลงท่ีเปนดนิ
ลูกรังสะเดาจะข้ึนไดก็โดยเฉพาะในดินดอน  น้ําไมทวม  ในท่ีแหงแลงน้ํานอยก็สามารถข้ึนได  แต
ในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีฝนตกชุก  เชน  ภาคใต  สะเดาจะเจริญเติบโตไมดี  โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีการ
ระบายนํ้าไมดแีละมีน้ําทวมขังสะเดาอาจตายได 


