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คาํนํา 
 ไมส้ะเดามีช่ือสามญัท่ีเรียกกนทวัไปหรือช่ือพืนเมืองวา  ั ่่ ้ Neem, Nim, Margosa, Yepa, 
Tamaka  สาํหรับช่ือทอ้งถินในเมืองไทยเรียกแตกตางกนไปคือ  สะเ่ ่ ั ดาบา้น  (ทวั ๆ ไป่ ) เดา กระเดา 
(ภาคใต)้ สะเลียม (ภาคเหนือ) มีช่ือวิทยาศาสตร์วา ่ Azadirachta indica A. Juss. Var Siamensis 
Valeton อยใูนวงศ ์่ Meliaceae ไมส้ะเดาจะพบขึนในป่าแลง้ทวัไป  ในประเทศอินเดีย  ปากสถาน  ้ ่ ี
ศรีลงักา  มาเลเซีย  ไทย  อินโดนีเซียและพมา  ่ ประเทศแถบอาฟริกาไดมี้การนาํไมส้ะเดาเขา้ไปปลูก
เป็นสวนป่าตามบริเวณพืนท่ีแหง้แลง้อยางกวา้งขวาง  เชน  ซูดาน  มาลาวี  ซิมบบัเว  แทนซาเนีย ้ ่ ่
แซนซิบา  ไนจีเรีย  และกานา  เป็นตน้  ไมส้ะเดาเป็นพนัธ์ุไมท่ี้นาสนใจและมีประโยชนห์ลาย่ ่
ประการชนิดหน่ึง  เพราะเป็นไมท้นแลง้สามารถขึนไดโ้ดยไมเลือกดิน  เจริญเติบโตเร็วพอควร้ ่
สามารถใชเ้หงา้ปลูกได ้  ทนไฟ  แตกหนอไดดี้  สตัวเ์ลียงไมกน  ปัญหาเกยวกบโรคแมลงทาํ่ ่ ิ ี่ ั้
อนัตรายมีนอ้ย  ใบและดอกสามารถใชเ้ป็นอาหารคน  เนือไมเ้หมาะสาํหรับใชใ้นการกอสร้างและ้ ่
ใชท้าํเชือเพลิง้  

ลกัษณะทัว่ไป 
 ไมส้ะเดาเป็นไมข้นาดกลางถึงขนาดใหญ  จดัเป็นพนัธ์ุไมท่ี้ขึนไดดี้ในแถบแหง้แลง้ทวัไป่ ้ ่
เรือนยอดเป็นพมุหนาทึบตลอดปี  ใหร้มเงาดีมีระบบรากหยงัลึก  ชอบแสงมีชวงลาํตน้สนั  เรือนยอ่ ่ ่่ ้
แผกวา้งรูปไข  เปลือกไมค้อนขา้งหนา  สีนาํตาลเทาหรือเทาปนดาํ  แตกเป็นรองตืนหรือเป็นสะเก่ ่ ่ ่ ็้ ้
ยาว ๆ เยอืงสลบักนไปตามความยาวของลาํตน้  แกนไมมี้สีนาํตาลแดง  มีความแขง็แรงและทนทา้ ั ่ ้
มาก  เปลือกของกงจะคอนขา้งเรียบ  ใบสีเขียวเขม้  หนาทึบ  ขอบใบิ ่่ หยกัเลก็นอ้ยหรือเกอบเรียบ  ื
ใบเรียงตวัแบบสลบัใบยอยเรียงตวัแบบตรงกนขา้มในบริเวณพืนท่ีมีความแหง้แลง้จดั  ไมส้่ ั ้ ะเดาจะ
ทิงใบท่ีอยเูฉพาะสวนลาง ๆ ประมาณเดือนมากราคมถึงมีนาคม  และใบใหมจะผลิขึนมาอยาง้ ่ ่ ่ ่ ่้
รวดเร็วในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน  ชวงนีสะเดาจะแทงยอดออนพงุขึนไปอยางรวดเร็ว  และจะ่ ่ ่ ่ ่้ ้
ออกดอกระหวางเดือนธนัวาคมถึงมีนาคมเป็นชอโตตามงามใบตอนปลายกง  ดอกเลก็  สีเทา่ ่ ่ ิ่   มี
กลินหอมออน ๆ มีกลีบดอกและกลีบเลียงอยางละ ่ ่ ่้ 5 กลีบ  และผลจะสุกระหวางเดือนมีนาคมถึง่
มิถุนายน  แลว้แตสภาพทอ้งท่ี  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจะแกเร็วกวาภาคกลาง  ผลสะเดามีลกัษณะ่ ่่
คลา้ยผลองุนมีขนาดยาว ่ 1-2 เซนติเมตร  และกวา้งประมาณ 1 เซนติเมตรผลสุกมีสีเหลืองอมเขียว  
ผลสะเดาอินเดียจะมีเมลด็เดียว  สวนผลสะเดาไทยจะมี ่ 1-3 เมลด็ ในแตละผลลกัษณะผลจะกลมรี  ่
มีรสหวานเลก็นอ้ย  เมลด็จะมีผวิคอนขา้งเรียบหรือแตกเป็นรองเลก็ ๆ ตามยาว  ผวิสีเหลืองซีดหรือ่ ่



สีนาํตาลลกัษณะกลมรี   การเกบเมลด็จะเกบจากตน้โดยใชไ้มส้อยหรือเกบท่ีวาง้ ็ ็ ็ ่ หลนตามโคนตน้  ใ่
 1 กก. จะมีเมลด็อยปูระมาณ ่ 4,000  เมลด็  ในตน้หน่ึงจะใหเ้มลด็โดยเฉล่ียประมาณ 50 กโลกรัม  ิ
เมลด็มีนาํมนัประมาณ ้ 45 เปอร์เซ็นตข์องนาํหนกัมีการสูญเสียความมีชีวิตรวดเร็วมาก   ไมสามาร้ ่
เกบไวไ้ดน้านนกั  ไมส้ะเดาจะใหเ้มลด็เม่ืออายปุระมาณ ็ 5 ปี เมลด็เม่ือเกบจากตน้แลว้ทาํการเพาะ็
ทนัทีภายในสปัดาห์นนัจะมีเปอร์เซ็นตก์ารงอกสูงถึง ้ 90 เปอร์เซ็นต ์  แตหากรักษาไวน้านเกนกวา ่ ิ ่
20-30 วนัในสภาพการเกบปกติจะสูญเสียเปอร์เซ็นตก์ารงอกไปหมด  ไมส้ะเดามีระบบรากท่ี็
แขง็แรงกวา้งขวาง  และหยงัลึกตลอดจนมีใบดกเรือนยอดเป็นพมุใ่ ่ หญ่ 

การกระจายพนัธ์ตามธรรมชาติุ  
 ไมส้ะเดาจะพบขึนในป่าแลง้ทวั ๆ ไปในประเทศอินเดีย  ปากสถาน  ศรีลงักา  มาเลเซีย  ้ ่ ี
อินโดนีเซีย  ไทย และพมา  ในสภาพธรรมชาติไมส้ะเดาสามารถเจริญงอกงามในทอ้งถินท่ีมีอากาศ่ ่
ร้อนชืนซ่ึงมีอุณหภูมิสูงถึง ้ 44๐C สาํหรับในแถบแหง้แลง้ท่ีมีปริมาณนาํฝนนอ้ยกวา  ้ ่ 130 มม./ปี  ตน้
สะเดาไมสามารถจะขึนได้่ ้  

ปัจจัยส่ิงแวดล้อมทีเ่หมาะสม 
 ไมส้ะเดาสามารถเจริญงอกงามในทอ้งถินท่ีมีอากาศชืนและร้อน  ซ่ึงมีอุณหภูมิสูงถึง ่ ้ 44๐C 
ท่ีระดบัความสูง 50-1,500 เมตร  จากระดบันาํทะเล  ปริมาณนาํฝนเฉล่ียประมาณ  ้ ้ 450-1,150 มม./ปี 
สามารถขึนไดใ้นสภาพดินท่ีมีความแหง้แลง้  ดินหิน  ดินเหนียวและดินตืน  แตดินท่ีเหมาะสมตอ้ ้ ่ ่
การเจริญเติบโตของไมส้ะเดาควรมีความเป็นกรดเลก็นอ้ย pH ควรอยรูะหวาง ่ ่ 6.2-6.5 แตในกรณี่
ท่ีดินมีความเป็นกรดคอนขา้งสูงคือมี ่ pH=5 ไมส้ะเดากสามารถปรับตวัขึนอยไูด้็ ่้   แตในพืนท่ีซ่ึงถูก่ ้
นาํทวมขงัอยเูสมอและพืนท่ีดินเคม็จดั  ไมส้ะเดาจะมีการเติบโตชา้หรือตายได้้ ่ ่ ้  

การขยายพนัธ์และการผลติกล้าุ  
 ไมส้ะเดาสามารถใหเ้มลด็มากในแตละปีและมีเปอร์เซ็นตก์ารงอกสูง  และมีความสามารถ่
ในการแตกหนอไดดี้  ดงันนั  การขยายพนัธ์ุจึงทาํไดท้งัวิ่ ้ ้ ธีแบบไมอาศยัเพศและแบบอาศยัเพศ่  
 1. การขยายพนัธ์แบบไม่อาศัยเพศุ   สามารถทาํไดโ้ดยการขดุหนอท่ีแตกจากรากมาชาํใน่
แปลงเพาะสกัระยะหน่ึงจนตงัตวัไดแ้ลว้นาํมาชาํเลียงในถุงพลาสติก  หรือการทาํโดยการตดัรากท่ี้ ้
ขดุมาจากแมไมเ้ป็นทอน ๆ ยาวประมาณ  ่ ่ 5-10 เซนติเมตร  ขนาดความโตเสน้ผาศูนยก์ลางประมาณ ่
0.3-0.5 เซนติเมตร  ชาํลงในแปลงเพาะรดนาํใหชุ้มประมาณ ้ ่ 1 เดือน หนอกจะแตกออกมาแลว้ยา้ย่ ็
ชาํลงในถุงพลาสติกกจะไดก้ลา้ไมท่ี้โตไดข้นาดกนปลูกในฤดูกาลปลูก  เหมาะสาํหรับพืนท่ีท่ีมี็ ั ้ ปัญหา
เกยวกบเมลด็และวิธีการนีจะรักษาลกัษณะทางพนัธุกรรมเอาไวไ้ด้ี่ ั ้ เป็นอยางดี่  
 2. การขยายพนัธ์แบบอาศัยเพศุ   เป็นการจดัเตรียมกลา้ไมจ้ากการเพาะเมลด็  ตน้สะเดาผล
จะแกประมาณปลายเดือนมีนาคม่ -ตน้เดือนพฤษภาคม  แลว้แตสภาพทอ้งท่ี  เมลด็สะเดามีขอ้จาํกด่ ั



อยอูยางหน่ึงคือ ไมสามารถเกบไวไ้ดน้าน  เมลด็ท่ีเกบมาควรรีบเพาะทนัที  เพราะเ่ ่ ่ ็ ็ มลด็จะสูญเสีย
เปอร์เซ็นตก์ารงอกไว 
  2.1  การเกบ็ผลและเมลด็ มี 2 วธีิ 
   1) เกบจากตน้โดยใชต้ะขอตดัชอผลหรือตดัจากกงลงมาในขณะท่ีผลยงั็ ่ ิ่ ไม่
แกจดัถึงกบรวงหลน  เมลด็จะยงัมีเนือเยือ่หุม้อย ู ซ่ึงกอนเพาะจะตอ้งเอาเนือเยือ่อกกอน่ ่ ่ั ่ ่ ่้ ้  
   2)   เกบตามโคนตน้ท่ีรวง็ ่ หลนตามโคนตน้แมหรือโคนตน้ไมอ่ื้นท่ีอยู่ ่ ่
ใกลเ้คียง  เพราะตามปกติเม่ือผลสุกแก  นก  คา้งคาว  จะชอบกนเนือนอกของผลและคายเมลด็ทิงไว ้ ่ ิ ้ ้
หากเมลด็ไมเกานกักสามารถเกบเพาะได้่ ็ ็่  
  2.2 วธีิปฏิบตัต่ิอผลและเมลด็  ผลท่ีเกบมาซ่ึงมีเนือเยือ่หุม้เมลด็อยนูนั  ถา้เพาะทั็ ่้ ้ ้ง
ผลเปอร์เซ็นตก์ารงอกจะตํ่าประมาณ  40-50%  เพราะวากอนเมลด็่ ่ จะงอกเนือของผลจะเกดการหมกั้ ิ
เนามี่ เชือราเกดขึนเขา้มาทาํลายการงอกของเมลด็ใหน้อ้ยลง  วิธีปฏิบติัท่ีดีท่ีสุดกอนเพาะควรนาํผล้ ิ ้ ่
ขยาํเนือเยือ่หุม้เมลด็ออกเสียกอน  โดยขยาํกบทรายและลา้งนาํเพื่อใหเ้นือเยื้ ้่ ั ้ อ่หลุดออกไปแลว้นาํไ
เพาะหรือจะนาํเมลด็ไปผึ่งในท่ีรมใหแ้หง้เสียกอนเป็นวธีิปฏิบติัท่ีดีท่ีสุด  แตเปอร์เซ็นตก์ารงอกของ่ ่่
เมลด็จะลดลงเหลือประมาณ 50% 
  2.3  การเพาะเมลด็  เมลด็สะเดาจะมีลกัษณะกลมยาว  โตประมาณ 0.5-1.5 เซนติเมตร สี
ขาวนิมนาํหนกั  ่ ้ 1 กก. จะมีเมลด็ประมาณ 3,800-4,000  เมลด็  การเพาะอาจจะเพาะลงในถุงพลาสติก
หรือลงแปลงเพาะ  การเพาะในแปลงเพาะทาํโดยเตรียมแปลงเพาะขนาดกวา้ง 0.75-1 เมตร ขนาด
ความยาวแลว้แตสภาพของพืนท่ีท่ีใช ้  จากนนัหวานเมลด็ใหก้ระจายทวัแปลงเพาะมีขอ้ดีอยางหน่ึง่ ่ ่้ ้ ่
คือในกรณีท่ียา้ยชาํกลา้ไมไ้มทนัสาม่ ารถปลอยใหโ้ตคา้งปีในแปลงเพาะได ้  และในปีตอไปกถอน่ ่ ็
กลา้มาตบแตงใหมี้ลกัษณะคลา้ยเหงา้ชาํในถุงพลาสติก  หรือในบริเวณพืนท่ีใดท่ีมีฝนตกดีกสามารถ่ ็้
ถอนยา้ยปลูกแบบไมมีดินติดรากกไดโ้ดยเปอร์เซ็นตก์ารรอดตายไมแตกตางกบการปลูกดว้ยกลา้ไม้่ ็ ่ ่ ั
ท่ีจดัเตรียมในถุงพลาสติกมากนกั 
  2.4  การยา้ยชาํกลา้ไม ้ ขนาดของกลา้ในการยา้ยชาํลงถุงพลาสติกสามารถยา้ยชาํ
ตงัแตรากเริมปริและแทงยอดออนจนถึงกลา้ใหญ สาํหรับกลา้ขนาดเลก็ท่ียา้ยชาํ  ควรยา้ยเม่ือมีใบ้ ่ ่ ่่
จริงไมตํ่ากวา ่ ่ 2 คู  ขนาดของกลา้ไมท่ี้เหมาะสมในการยา้ยปลูกควรอยปูระมาณ ่ ่ 8-12 นิว อายุ้
ประมาณ 4-5 เดือน 

การเตรียมพืน้ทีสํ่าหรับปลกู 
การปลกแบบ ู Extensive 

 แผว้ถางวชัพืช  จากนนัทิงไวจ้นแหง้แลว้จึงเผาทนัที  ควรเผาในเวลาตอนเยน็ขณะท่ีลมสงบ  ้ ้
เพื่อไฟจะไดไ้มลุกลามไปยงับริเวณใกลเ้คียง  เม่ือเผาไหมท้วัพนืท่ีแลว้จึงจดัรวมกองและเผาอีกครัง  ่ ่ ้้



โดยทวัไปจะดาํเนิ่ นการในเดือนมีนาคมของปี  สาํหรับตอไมท่ี้เหลือควรเหลือไวไ้มเกน ่ ิ 1 ฟุต  โดยทวัไป่
การปลูกป่าแบบ Extensive มกัจะไมขดุตอเพราะเสียคาใชจ้ายสูง  และไมตอ้งใชร้ถแทรกเตอร์ไถ่ ่ ่ ่  

การปลกแบบ ู Intensive 
 ปลกเชิงพาณชิย์ู   การเตรียมพืนท่ีปลูกขึนอยสูภาพพนืท่ี  สภาพดิน  ้ ้้ ่ ซ่ึงจะตอ้งพจิารณาใน
แตละสภาพคือ่  
 1)  ในสภาพพืนท่ีแหง้แลง้ เชน  พืนท่ีเป็นดินลูกรังการเตรียมพืนท่ีปลูกจาํเป็นตอ้งจดัทาํ้ ้ ้่
อยางละเอียด  เพราะตามธรรมชาติสภาพพืนท่ีแหง้แลง้ท่ีเป็นดินลูกรังในฤดูแลง้  พนืผวิหนา้ดินจะ่ ้ ้
แขง็  เม่ือนาํฝนตกลงมาไมสามารถท่ีจะซึมลงสู้ ่ ดินชนัลางได้   นาํฝนจะไหลบาไปตามผวิหนา้ดินห่ ่ ่้ ้
ถึงแมจ้ะซึมลงไปไดบ้า้งกเพียงระดบัตืน  เป็นผลใหดิ้นระดบัลึกมีความชืนตํ่า   นอกจากนีท่ีระดั็ ้ ้ ้
พืนผวิดินจะมีพวกไมแ้คระแกร็นขึนอยกูระจดักระจายทวัไป  ซ่ึงจะกดขวางการเจริญเติบโตของไม้้ ้ ่ ี่
สะเดาท่ีจะปลูก  ดงันนัวิธี้ การเตรียมพืนท่ีท่ีดีท่ีสุดกโดยการใชร้ถแทรกเตอร์ไถปากพวกไมเ้ดิมท่ีมี้ ็
อยอูอกและเกบริบสุมเผาในชวงฤดูร้อนเดือนกมุภาพนัธ์ถึงเมษายนใหห้มด  จากนนักอนเขา้ฤดูฝน่ ็ ่ ้ ่
ประมาณปลายเดือนเมษายน  ใชร้ถแทรกเตอร์เขา้ไถพรวน 2 ครัง  การไถครังแรกแมร้ถไถจะไถ้ ้
พรวนไดไ้มลึกแตกา่ ่ รไถครังแรก  มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหพ้นืท่ีรองรับนํ้ ้ ้ าฝนท่ีตกลงมาและซึมสู
ขา้งลาง  หลงัจากฝนตก ่ 2-3 ครัง  ใชร้ถไถเขา้ไถพรวนแปรกลบัดินอีกครัง การไถครังท่ีสองรถไถ้ ้ ้
จะไถพรวนไดลึ้ก  การเตรียมพืนท่ีอยางละเอียดอยางนี  คาใชจ้ายในการลงทุนระยะแรกจะสูงแต้ ้่ ่ ่ ่ ่
การปลูกไมส้ะเดาจะไดผ้ลและไมส้ะเดาจะเจริญเติบโตไดดี้  อีกทงัเป็นการกาจดัวชัพืชไดเ้ป็นอยาง้ ํ ่
ดีซ่ึงจะทุนคาใชจ้ายในการบาํรุงดูแลรักษาระยะหลงั ๆ่ ่ ่  
 2)  ในสภาพพนืท่ีท่ีเป็นไรร้างเกา  หรือพืนท่ีกสิกรรมท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ตํ่า  หรือพืนท่ีป่้ ้ ้่ ่
ท่ีถูกแผว้ถางมาเป็นเวลานาน  พืนท่ีเหลานีมกัจะมีปัญหาเกยวกบวชัพืช  การเตรียมพืนท่ีปลูกไม้ ้ ้่ ี่ ั ่
จาํเป็นจะตอ้งใหล้ะเอียดอยางสภาพพืนท่ีท่ีกลาวในขอ้แรก  ตอนตน้ฤดูฝน  กอนดาํเนินการปักระยะ่ ่้ ่
ปลูกควรใชร้ถแทรกเตอร์เขา้ไถพรวนครังหน่ึง้   เพื่อจะไดล้ดการแกงแยงของวชัพืชในระยะแรก่ ่
ของการปลูกตน้สะเดาอีกทงัจะชวยใหก้ลา้สะเดาตงัตวัอยางรวดเร็วและสามารถตอสูก้บรากของ้ ้่ ่ ่ ั
พวกวชัพืชได ้
 หลงัจากการไถพรวนพืนท่ีปลูก  ขนัตอนตอไปของการเตรียมพืนท่ีจะตอ้งกระทาํกคือ  การ้ ้้ ่ ็
ปักหลกัระยะปลูกและขดุหลุมปลูก  สาํหรับการปักหลกัระยะปลูกมีวตัถุประสงคเ์พื่อใชห้มายท่ี
ปลูกและตรวจสอบการรอดตายของไมท่ี้ปลูก  การปลูกซอมในภายหลงัและความสวยงามเป็น่
ระเบียบในการปลูก  หลกัท่ีใชป้ลูกควรมีขนาดพอสงัเกตไดดี้  ทาํจากวสัดุท่ีหางายในทอ้งท่ีและ่
ราคาถูก  สวนการขดุหลุมปลูกหากสามารถจดัเตรียมหลุมไดก้วา้งและลึกจะยงิเป็นการดีแตจะ่ ่่
สินเปลืองและเสี้ ยคาใชจ้ายสูง  พืนท่ีท่ีมีการจดัเตรียมอยางดีโดยมีการไถพรวนไมจาํเป็นตอ้งขดุ่ ่ ่ ่้



หลุมกวา้งและลึก  ขนาดของหลุมท่ีพอเหมาะในการปลูกคือขนาดกวา้งxยาวxลึก 25x25x25 ซม.  ก็
เป็นการเพยีงพอซ่ึงพืนท่ีท่ีผานการไถพรวนแลว้  การขดุหลุมสามารถกระทาํไดง้ายและรวดเร็ว้ ่ ่  

 ปลกเชิงู วนเกษตร 
 การเตรียมพืนท่ีจะละเอียดเชนเดียวกบการปลูกเชิงพาณิชย ์  แตการปักหลกัวางแนวปลูก้ ่ ั ่
ตน้ไมค้วรใหแ้นวปลูกขนานกบแนวแสงอาทิตย์ั   คืออยใูนแนวทิศตะวนัออก่ -ตะวนัตก โดยกาหนดํ
ระยะหางระหวางตน้ ่ ่ 2-4 เมตร ระยะหางระหวางแถว ่ ่ 4-8 เมตร (4x4 หรือ 2x8 ม.)  พืนท่ีท่ีจ้ ะปลูก
ควรเป็นท่ีราบและควรปรับระดบัพนืท่ีใหอ้ยใูนแนวราบ้ ่  

วธีิการปลกและระยะปลกทีเ่หมาะสมู ู  
 วธีิการปลกู 
 ควรปลูกโดยยา้ยกลา้ปลูก  ปกติการจะใชว้ิธีจดัเตรียมกลา้ไมใ้นเรือนเพาะชาํแลว้ยา้ยไปปลูก  
ขนาดของกลา้ไมท่ี้เหมาะสมในการยา้ยปลูกอายปุระมาณ  4-5 เดือนสูงประมาณ  20-30  ซม.  แต่
จากประสบการณ์ของ  บุญฤทธิ  ภูริยากร  เห็นวา  กลา้สะเดาซ่ึงเตรียมอยใูนถุงพลาสติกท่ีมีอายคุา้ง์ ่ ่
ปียงิมีความเหมาะสมในการปลูก  กอนท่ีจะเขา้ฤดูฝนประมาณเดือนมีนาคม่ ่ -เมษายน  ใหท้าํการตดั
รากและตดัยอดแลว้รดนาํใหชุ้มเพื่อใหแ้ตกรากขึนมาใหม  เม่ือฝ้ ่ ่้ นตกลงมากยา้ยไปปลูกกลา้สะเดาจ็
พงุเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ดีกวากลา้ท่ีจดัเตรียมปลูกในปีนนั  ควรเลือกปลูกหลงัจากวนัท่ีฝนตก่ ่ ่ ้
หนกั  ประการสาํคญัถุงพลาสติกตอ้งฉีกออกและควรนาํทิงภายนอกหลุม กลบและกดดินรอบ ๆ ้
ตน้ไมใ้หแ้นน  ระดบัดินท่ีกลบลงในหลุมควรใหเ้ป็นแองลึกกว่ ่ า่ระดบัดินโดยรอบประมาณ 1 ฝ่ามือ 
หรือประมาณ  8-10  ซม.  เพื่อใหเ้ป็นแองรับนาํฝนเลียงตน้ไมต้อไป่ ่้ ้  
 ระยะปลกู 
 การใชร้ะยะปลูกถ่ีหรือหางเทาใดขึนอยกูบวตัถุประสงค ์ สาํหรับในประเทศไทยยงัขาด่ ่ ่ ั้ ขอ้มูล
เกยวกบระยะปลูกท่ีเหมาะสม  แตท่ีไดมี้การปลูกในอดีตท่ีผานมา ี่ ั ่ ่  ท่ีสวนป่าหว้ยยาง จ.ประจวบคีรีขนัธ์  
ใชร้ะยะปลูก 2x2 เมตร และ 4x4 เมตร อยางไรกตาม  การจะใชร้ะยะปลูกเทาใดควรคาํนึงถึงการใช้่ ็ ่
ไมข้องผูป้ลูกและความตอ้งการใชไ้มใ้นทอ้งถินเป็นหลกั  โดยมีขอ้คิดเห็นดงันี คือ่ ้  
 1)  ในแงของการปลูกเพื่อตอ้งการขายไมฟื้นหรือเผาถาน ่ ่  ควรใชร้อบหมุนเวียนสนัไมเกน ้ ่ ิ
5 ปีโดยระยะปลูก 2x2 เมตร ซ่ึงระยะปลูกขนาดนีจะปลูก ้ 400 ตน้/ไร ในชวง ่ ่ 2-3 ปีแรก อาจจะตดั
ตน้ไมอ้อกขายใชท้าํไมฟื้นหรือเผาถานหรือไมค้าํยนัขนาดเลก็ได ้โดยตดัตน้เวน้ตน้่ ้  
 2)  ในแงการปลูกเพื่อตอ้งการไมใ้หญสาํหรับใชใ้นการกอสร้างและ่ ่ ่ ทาํเฟอร์นิเจอร์  ควรใช้
รอบหมุนเวยีน  15-20 ปี  ระยะปลูกท่ีเหมาะในการปลูกคือ  2x4 และ 4x4  เมตร ซ่ึงจะไดป้ลูก 100-
200 ตน้/ไร  ในชวงปีท่ี ่ ่ 5 และ 10  อาจจะทาํการตดัสางโดยตดัตน้เวน้ตน้  เพื่อนาํมาใชใ้นการเผา
ถานและทาํไมเ้สาเขม็่  

 



การบํารงรักษาุ  
 1)  การกาจดัวชัพืช ํ  ไมส้ะเดาเป็นไมท่ี้ตอ้งการแสงมาก  แมว้ากลา้ไมส้ะเดาจะมี่ ความสามารถ
แกงแยงกบพวกวชัพืชไดดี้กตาม  แตในปีแรกจาํเป็นจะตอ้งเอาใจใสดายวชัพืชให้่ ่ ั ็ ่ ่  ในกรณีท่ีมีพวก
วชัพืชมาแกงแยงเบียดบงั  ดงันนัในการปลูกระยะแรก ๆ จาํตอ้งกาจดัวชัพืชไมใหสู้งคลุมตน้เบียด่ ่ ํ ่้
และแยงแสงแ่ ละอาหารจากตน้ไมไ้ด ้  อาจกระทาํโดยการดายวชัพืช  โดยใชแ้รงคนหรืออาจใช้
สารเคมีฉีดพนกได้่ ็  
 2)  สตัวเ์ลียง  โดยปรกติสตัวเ์ลียงไมนิยมกนใบและยอดสะเดา  แตอาจมีอนัตรายจากการ้ ้ ่ ิ ่ เหยยีบ
ย ํา่หรือเสียดสี  จะทาํใหเ้กดความเสียหายได้ิ  
 3)  โรคและแมลง ปัญหาเร่ืองโรคและแมลงมีนอ้ยอาจมีหนอนกดกนใบของยอดออนบา้งั ิ ่   ซ่ึง
เทาท่ีพบในระยะจดัเตรียมกลา้จะมีแมลงเพลียหอยดูดนาํเลียง  ซ่ึงจะพบในชวงฤดูหนาวของกลา้ไม่ ่้ ้้
ในเรือนเพาะชาํ  การแกไขโดยฉีดยาฆาแมลงท่ีมีฤทธิดูดซึม  เชน  ไดแมทโอเอต  หรือ  อะโซดริน ้ ่ ์ ่
เป็นตน้ หรือตดัยอดทิง้  
 4)  การใสปุ๋ย  สาํหรับสภาพพืนท่ีซ่ึงมีความอุดมสมบูรณ์ตํ่าเม่ือกลา้ไมท่ี้ปลูกตงัตวัไดแ้ลว้่ ้ ้  ควร
เรงการเจริญเติบโตใหเ้ร็วขึน โดยการใสปุ๋ยสูตร ่ ่้ 15-15-15 หรือ 20-20-20 ประมาณ 1 ชอ้นกาแฟตอ่
ตน้  โดยการพรวนดินรอบ ๆ โคนตน้  แลว้โรยปุ๋ยตามรอย  ในชวงตน้ของฤดูการ่ เจริญเติบโต 
 5)  การลิดกง  ปกติตน้สะเดาเม่ือสูงประมาณ ิ่ 1 เมตร ขึนไป  จะเริมแตกกงกานเป็นพมุหาก้ ่ ิ ้ ่่
ตอ้งการใหส้ะเดามีลาํตน้เปลาตรง  สามารถใชป้ระโยชนใ์นการแปรรูปไดม้ากขึน  จึงควรหมนัลิด้ ่
กงอยางสมํ่าเสมอ  และอาจนาํกงมาใชป้ระโยชน์ในรูปของเชือิ ่ ิ่ ่ ้ เพลิงได ้
 6) การตดัสางขยายระยะ  สามารถทาํการตดัสางไดเ้ม่ือตน้ไมมี้เรือนยอดเบียดชิดติดกน มีั
การแกงแยงกน ทาํใหอ้ตัราการเจริญเติบโตลดลง โดยการตดัสางออกมาใชป้ระโยชนใ์นรูปไม้่ ่ ั
ขนาดเลก็ไดก้อน อาจตดัออกแถวเวน้แถวหรือเลือกตดัเฉพาะท่ีสามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้อกมาใช้่
กอน  สวนทีเหลือกปลอ่ ่ ็ ่ ยใหเ้จริญเติบโตตอไป  ตอท่ีตดัออกแลว้กจะแตกหนอตอไปได้่ ็ ่ ่  
 7)  การป้องกนไฟ  ในสภาพธรรมชาติสะเดาเป็นไมท้นไฟหากไฟไหมเ้ลก็นอ้ยหรือไมั ่รุนแรง
มากนกั  ตน้สะเดาแทบจะไมไดรั้บอนัตรายเลย่   แตหากไฟไหมรุ้นแรงตน้เดิมอาจจะตายแตจะแตก่ ่
หนอไดใ้หมภายหลงั  ดงันนัไฟจึงเป็นส่ ่ ้ าเหตุหน่ึงท่ีทาํใหก้ารเจริญเติบโตชะงกังนัในชวงระยะหน่ึง  ่
และอาจทาํใหเ้กดแผลตามลาํตน้  ดงันนัในชวงระยะปีแรกและปีท่ีสองของการปลูกควรป้องกนไฟ  ิ ่ ั้
โดยทาํแนวกนไฟกวา้งประมาณ ั 6-8 เมตร รอบ ๆ แปลงปลูก  หลงัจากตน้สะเดาเจริญเติบโตเรือน
ยอดเริมชิดติดกนหรือแผออกปกคลุม่ ั ่ พืนท่ี  ปัญหาเร่ืองไฟจะหมดไปหรือนอ้ยลงเพราะปริมาณ้
วชัพืชนอ้ยลง 
 
 



โรค  แมลง และศัตรธรรมชาติู  
 ตน้สะเดามีอนัตรายท่ีเกดจากแมลงและโรคราไมมากนกั  ในประเทศไนจีเรียตน้สะเดาท่ีปลูกิ ่ ไว ้
ในบางโอกาสมีปัญหากบแมลงพวกปลวกขนาดเลก็ ั (microteraness)  เขา้ทาํอนัตราย และอาจพบ
หนอนกนใบบา้งเลก็นอ้ยในบางพืนท่ี แตมกัไมขยายออกไปิ ่ ่้   จนเป็นอนัตรายแกความเจริญเติบโต่
ของตน้สะเดา  สามารถป้องกนไดโ้ดยใชย้าฆาแมลงฉีดพนหรือจบัตวัมาทาํลาย สาเหตุท่ีการปลูกั ่ ่
ตน้สะเดาสวนใหญไมคอยมีปัญหาเกยวกบแมลง ทงันีอาจจะเน่ืองมาจากวาในตน้สะเดามีสารยา่ ่ ่ ่ ี่ ั ่้ ้ ฆา่
แมลงอย ู  สวนปัญหาท่ีพบอีกประการหน่ึงคือ  ตน้สะเดาไมชอบดินท่ีมีการระบายนาํไมดีหรือนาํท่ ่ ่ ่ ่้ ้
ขงั  หากมีนาํทวมขงัแลว้รากแกวอาจจะถูกพวกราเขา้ทาํลายและตน้สะเดาจะคอย  ๆ  ตายในท่ีสุด้ ่ ้ ่
สาํหรับอนัตรายเกยวกบปัญหาแมลงและโรคราท่ีควรระี่ ั มดัระวงัในระยะการจดัเตรียมกลา้  เทาท่ี่
พบจะมีปัญหาเกยวกบแมลงเพลียหอยดูดนาํเลียงี่ ั ้ ้้  
 นอกจากนีอาจจะพบพวก้ เมนทาํอนัตรายแกตน้สะเดา  โดยกดแทะเปลือกนอกท่ีโคนตน้่ ั่
และรากซ่ึงอาจจะทาํใหต้ายได ้  สาํหรับอนัตรายจากพวกสตัวเ์ลียงเชน ววั  แพะ  มีนอ้ยมาก้ ่
เน่ืองจากสตัวพ์วกนีไมกนใบและยอดของตน้สะเดา้ ่ ิ   อนัตรายจะเกดขึนไดก้โดยสตัวเ์ลียงใชล้าํตวัิ ็้ ้
เสียดสีกบลาํตน้  ในระยะท่ีตน้ไมย้งัเลก็จนทาํใหเ้สียหาย  ลาํตน้หกั  ควรจะหา้มนาํสตัวเ์ขา้ไปเลียงั ้
ในชวงระยะ ่ 3-4 ปีแรกของการปลูก 

การเจริญเติบโตและผลผลติ 
 ไมส้ะเดาจะเจริญเติบโตไดดี้มาก  เม่ือสามารถผานฤดูกาลปลูกในปีแ่ รกไปแลว้  หรือหลงัจาก
การพฒันาระบบราก  จากการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลการเจริญเติบโตของไมส้ะเดา  พบวาในแต่ ่
ละทอ้งท่ีจะมีอตัราการเจริญเติบโตท่ีแตกตางกน  กลาวคือ  สะเดาท่ีปลูกในทอ้งท่ีจงัหวดัราชบุรี  ่ ั ่
ซ่ึงมีปริมาณนาํฝน ้ 600-800  มิลลิเมตร/ปี  ระยะปลูก 1x2 เมตร ในชวงอาย ุ่ 1 และ 2 ปี จะมีการ
เจริญเติบโตทางดา้นเสน้ผาศูนยก์ลางเฉล่ีย ่ 2.05 และ 4.83 เซนติเมตร  และจะมีการเจริญเติบโตทาง
ความสูงเฉล่ีย 2.10 และ 4.54  เมตร  มีอตัราการเพิมพนูทางความโตและความสูงถึง ่ 2.78 เซนติเมตร 
และ 2.44 เมตร ในชวงระยะ ่ 1ปี  ตามลาํดบั  สวนในท้่ องท่ีสวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าเขาสอยดาว  
จงัหวดัจนัทบุรี  ซ่ึงมีปริมาณนาํฝนเฉล่ียถึง  ้ 1,200-1,300  มิลลิเมตร/ปี  ไมส้ะเดาจะเจริญเติบโตชา้
มากกลาวคืออาย ุ่ 1.5 ปี  ในระยะปลูก 1x2 เมตร  มีความสูงเฉล่ียเพยีง 0.14 เมตร และในทอ้งท่ี
จงัหวดักาแพงเพชร  ซ่ึงมีปริมาณนํํ ้ าฝน 1,300-1,600  มิลลิเมตรตอปี ไมส้ะเดาอาย ุ่ 1 ปี 10 เดือน ใน
ระยะปลูก 1x2 เมตร จะมีความสูงเฉล่ีย 1.24 เมตร 
 
 
 
 



 
ตารางที ่1. การเจริญเติบโตของไมส้ะเดาในทอ้งท่ีตาง ๆ่  
 

การเจริญเติบโต สถานทีป่ลกู อายุ 
(เดือน) 

ระยะปลกู  
(เมตร) ความโต (ซม.) ความสง ู (ม.) 

ปริมาณนํา้ฝน 
(มม./ปี) 

โครงการทดลองปลูก
ป่าสาธิตเพื่อพลงังาน 
จ.ราชบุรี 

12 
24 

1x2 
1x2 

2.05 
4.83 

 

2.10 
4.54 

600-800 

ศูนยผ์ลิตเมลด็พนัธ์ุไม้
ป่าเขาสอยดาว  
จ.จนัทบุรี 

 
18 

 
1x2 

 

 
- 

 
0.14 

 
1,200-1,300 

ศูนยบ์าํรุงพนัธ์ุไม้
กระยาเลย  
จ.กาแพงเพชรํ  

 
22 

 
1x2 

 
- 

 
1.24 

 

 
1,300-1,600 

ทีม่า : บุญฤทธิ  ภูริยากร ์ (2526) 

 จากขอ้มูลดงักลาวขา้งตน้  สาเหตุท่ีทาํใหไ้มส้ะเดาในแตละทอ้งท่ี  มีการเจริญเติบโต่ ่
แตกตางกนไปนนั  อาจจะเน่ืองมาจากปัจจยัสิงแวดลอ้มภายนอกอาจเกยวกบปริมาณนาํฝน   สภา่ ั ี่ ั้ ่ ้
พืนท่ีและดินเป็นตวัจาํกด  หรืออาจจะเป็นเพราะก้ ั ารบาํรุงดูแลรักษาท่ีแตกตางกน  ซ่ึงในการปลูก่ ั
ไมส้ะเดานีจะตอ้งคาํน่ึงปัจจยัตาง ๆ เหลานีดว้ย  ท่ีสาํคญัยงิคือ  โดยธรรมชาติแลว้  ไมส้ะเดาจะไม้ ้่ ่ ่่
ชอบพืนท่ีชืนแฉะหรือท่ีมีนาํขงั้ ้ ้  

 ปัจจยัอีกประการหน่ึงท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของไมส้ะเดาคือ  ระยะปลูก  หรือความ่
หนาแนนซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตอยางเดนชดั ่ ่ ่ ่ (ตารางท่ี 2) 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางที ่2.  การเจริญเติบโตของไมส้ะเดาอาย ุ3 ปี  ในระยะปลูกตาง ๆ กน จ่ ั .ราชบุรี 
 

การเจริญเติบโต  

ระยะปลกู  

(ม.xม.) 

เส้นผ่าศนย์กลางู  

ระดับชิดดิน  

(ซม.) 

เส้นผ่าศนย์กลางู  

เพยีงอก 

(ซม.) 

ความสงู  

ทั้งหมด 

(ม.) 

ความสงู  

กิง่สดกิง่แรก 

(ม.) 

\< 1 ม. 

1-2 ม. 

4-8 ม. 

4.6 

7.5 

11.2 

2.5 

4.7 

7.5 

3.2 

4.3 

4.6 

1.2 

1.1 

1.0 

ทีม่า : ทกัขินยั  โปธาตุ (2530) 

 จะเห็นไดว้าความหนาแนน  หรือระยะปลูกจะมีผลตอการเจริญเติบโตของไมส้ะเดามาก่ ่ ่
กลาวคือ  ในระยะปลูกนอ้ย ๆ หรือมีความ่ หนาแนนสูงมากจะมีอตัราการเจริญเติบโตทางความโต่
นอ้ยมาก  แตเม่ือระยะปลูกเพิมมากขึน  หรือลดความหนาแนนลง  อตัราการเจริญเติบโตทางความ่ ่่ ้
โตจะเพิมมากขึน่ ้ ตามลาํดบั สาํหรับการเจริญเติบโตทางความสูงนนัไมมีความแตกตางกนมากนกั  ้ ่ ่ ั
ซ่ึงความหนาแนนจะไมมีผลตอความสูงของไม้่ ่ ่ สะเดา 

 การศึกษามวลชีวภาพเหนือพืนดินของไมส้ะเดาอาย ุ้ 5 ปี  ระยะปลูก 2x2 เมตร  ท่ีสวน
อนุรักษพ์นัธ์ุใมป่้าอินทขิล  จงัหวดัเชียงใหม  สวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าดงลาน  จงัหวดัขอนแกน  ่ ่
สวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าเขาสอยดาว  จงัหวดัจนัทบุรี  และสถานีทดลองปลูกพรรณไมร้าชบุรี  
จงัหวดัราชบุรี  ดงัแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 

ตารางที ่3.  ปริมาณมวงชีวภาพเหนือพืนดินตอตน้ ของไมส้ะเดาอาย ุ้ ่ 5 ปี ระยะปลูก 2x2 เมตร 

มวลชีวภาพ (นํา้หนักแห้ง กก./ต้น) แหล่งทีป่ลกทดลองู  

ลาํต้น ไม้ฟืน 

สวนอนุรักษพ์นัธ์ุไมป่้าอินทขิล จ.เชียงใหม่ 

สวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าดงลาน จ.ขอนแกน่  

สถานีทดลองปลูกพรรณไมร้าชบุรี จ.ราชบุรี 

สวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าเขาสอยดาว จ.จนัทบุรี 

1.2 

1.6 

8.4 

2.4 

1.0 

1.5 

8.8 

2.6 

ทีม่า : บุญชุบ  และคณะ (2532) 



ตารางที ่4.  ปริมาณมวลชีวภาพตอหนวยพืนท่ี  ของไมส้ะเดาอาย ุ่ ่ ้ 5 ปี ระยะปลูก 2x2 เมตร  

      (400 ตน้/ไร่) 

มวลชีวภาพ (นํา้หนักแห้ง กก./ไร่) แหล่งทีป่ลกทดลองู  

ลาํต้น ไม้ฟืน 

สวนอนุรักษพ์นัธ์ุไมป่้าอินทขิล จ.เชียงใหม่ 

สวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าดงลาน จ.ขอนแกน่  

สถานีทดลองปลูกพรรณไมร้าชบุรี จ.ราชบุรี 

สวนผลิตเมลด็พนัธ์ุไมป่้าเขาสอยดาว จ.จนัทบุรี 

0.48 

0.63 

3.36 

0.97 

0.4 

0.6 

3.52 

1.02 

ทีม่า : บุญชุบ  และคณะ (2532) 

การใช้ประโยชน์ 

 1. ประโยชน์ของเนือ้ไม้  เนือไมส้ะเดามองดูคลา้ย ๆ กบเนือไมม้ะฮอกกานี  เหมาะสาํหรับ้ ้ั
ใชใ้นการกอสร้างและทาํเฟอร์นิเจอร์เป็นอยางยงิ ไมเ้สาท่ีทาํจากไมส้ะเดาคอนขา้งตรงแขง้แรง่ ่ ่่ และ
พวกปลวกไมคอยทาํลาย  ในประเทศไทยจากการสอบถามชาวบา้นนิยมใชป้ระโยชน์ในการ่ ่ กอสร้าง่
บา้นเรือนเชน  ทาํเสาบา้น่   ทาํฝาบา้น  เคร่ืองบนรับนาํหนกัจากพวกคาน  ตง  นอกจากนียงันิยมใชท้ํ้ ้
เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ เพราะไมส้ะเดามีความทนทาน  ขดัซกัเงาไดดี้  และเนือไมมี้สีแดง้  
 ในดา้นเชือเพลิงไมส้ะเดาจดัเป็นไมช้นิดหน่ึงท่ีเหมาะสาํหรับปลูกเป็นไมฟื้น  ใน้ ตางประเทศ่
ตามเมืองใหญ ๆ ตอนภาคเหนือของประเทศไนจีเรีย นิยมปลูกไมส้ะเดาเป็นไมเ้ชือเพลิงและไมซุ้ง  ่ ้
เนือไมห้นกัพอประมาณมีความถวงจาํเพาะ ้ ่ 0.56-0.85 ใหค้วามร้อนจาํเพาะสูง  คาความร้อนจะ่ มี
ประมาณ 4,244-5,043  แคลอร่ี/กโลกรัมิ  

 2. ประโยชน์ด้านอืน่ 
  1. สกดัทาํนํา้มัน  เมลด็ของไมส้ะเดาจะใหน้าํมนัประมาณ ้ 40% ซ่ึงนาํมนัท่ีไดรับจ้
ใชป้ระโยชนใ์นการทาํนาํมนัเชือเพลิงจุดตะเกยง  นาํมนัหลอล่ืนเคร่ืองยนต์้ ้้ ี ่  
  2. ทาํป๋ย ุ เนือหุม้เมลด็ในชวงขณะท่ีเนาเป่ือ้ ่ ่ ยจะใหพ้วกแกสมีเทนสูง  สวนใบและ๊ ่
กงจะชวยปรับปรุงดิน  ในประเทศศรีลงักา  อินเดีย  และพมา  นิยมใชเ้ป็นปุ๋ยหมกัและปุ๋ยอินทรีย ์ ิ ่ ่่
เศษเหลือของเมลด็หลงัจากคนัเอานาํมนัไปแล้้ ้ วใชเ้ป็นปุ๋ยไดเ้ป็นอยางดี   เพราะมีธาตุอาหารมากกว่ ่
ปุ๋ยหมกั  จากคุณสมบติัในขอ้นี  ประเท้ ศอินเดียไดมี้การนาํตน้สะเดาเขา้ไปปลูกในแถบแหง้แลง้  
เพื่อชวยปรับปรุงดิน่ ในพืนท่ีแหง้แลง้หลายแหง  ปรากฎ้ ่ วาประสบผลสาํเร็จเป็นอยางดี่ ่  



  3. อตสาหกรรมเคมี ุ เปลือกของตน้สะเดาจะมีสารจาํพวกนาํฝาด ้ (tannin) ประมาณ 
12-14%  จากการศึกษาคน้ควา้ในประเทศอินเดียเม่ือเร็ว ๆ นี พบวานาํฝาดท่ีไดจ้ากการสกดจากต้้ ่ ั้
สะเดาใชป้ระโยชน์ไดดี้กวานาํฝาดท่ีไดจ้ากพืชชนิดอ่ืน  นาํมนัท่ีไดจ้ากสะเดานิยมใชใ้นการท ําสบู่ ่้ ้
ผสมยารักษาโรคและเคร่ืองสาํอางค ์
  4. เป็นสารป้องกนักาํจัดศัตรพชื ู เริมศึกษาคน้ควา้ในเร่ืองนีในประเทศอินเดียเม่ือปี ่ ้
1982 หลงัจากนนัเป็นตน้มากมีการศึกษาในดา้นเคมี  โดยการสกดและวเิคราะห์และทดสอบสาร้ ็ ั
จากสวนตาง ๆ ของตน้สะเดากบแมลงชนิดตาง ๆ จนถึงปัจจุบนัไดแ้พรหลายไปทวัโลก่ ่ ั ่ ่ ่  
 จากการศึกษารวบรวมของฉวีวรรณ  หุตะเจริญ (2530)  พบวาสารพิษท่ีผสมกนอยใูน่ ั ่
สะเดานนัมีหลายชนิด เชน ้ ่ azadirachtin, nimbidin, nimbin ฯลฯ และลาสุดเม่ือปี ่ 1984  Kubo และ
คณะไดส้กดสาร  ั deacetylazadirachtiuol จากเมลด็สะเดา เป็นสารท่ียบัยงัการกนและการลอกคราบ้ ิ
ของแมลง 
 วิธีการใชส้ารพิษนี  ท่ีงายท่ีสุดคือ  ใชเ้มลด็สะเดาตาํในครกใหแ้หลก  หอผา้ขาวบางไวแ้ลว้้ ่ ่
นาํไปแชนาํ ่ ้ 1 คืน  รอใหส้วนของเมลด็ท่ีผานผา้ขาวบางออกมานอนกนแลว้เทเอาแตนาํไปใช้  กา่ ่ ้ ่ ้
เมลด็ท่ีไดน้าํไปใสดิน ใชไ้ล่ ่แมลงในดินและเป็นปุ๋ยกบพืชได ้  อตัราสวนท่ีกรมสงั ่ ่ เสริมการเกษตร
แนะนาํคือ  เมลด็สะเดาสด 1 กโลกรัมตอนาํ ิ ่ ้ 1 ปีบ  วิธีนีเป็นวิธีท่ีสะดวกกบเกษตรกรมาก้ ั  
 สารพิษจากสะเดาสามารถใชก้บแมลงไดห้ลายชนิด  ตามท่ีนกัวจิยัตาง ๆ ไดค้น้ควา้ไวด้งันี ั ่ ้
เพลียออน เพลียกระโดดสีเขียวขา้ว  แมลงหวี่ขาวยาสูบ  มอดแป้ง  มอดขา้วโพด  ดว้งถวัเขียว ดว้ง้ ้่ ่
หมดั หนอนผเีสือกนใบสม้  ดว้งเตา  จิงหรีด  ตกัแตน  หนอนมว้นใบขา้ว  หนอนเจาะสมอฝ้าย  ้ ิ ่ ้ ๊
แมลงวนัผลไมแ้ละอ่ืน ๆ อีกเป็นจาํนวนมาก  นอกจากใชก้าจดัแมลงแลว้ยงัใชก้าจดัไสเ้ดือนฝอยในํ ํ
ดินไดอี้กดว้ย 
 โทษของสารสะเดา  ซ่ึงไดร้วบรวมผลงานของนกัวิจยัหลายทานสรุปไดว้า  สารจากสะเดา่ ่
ไมเป็นภยัตอคน  หนู  และกระตาย  แตจะเป็นภยัตอปลาชนิด่ ่ ่ ่ ่  Gambusia sp. และลูกออ๊ด  ถา้ใชใ้น
อตัราความเขม้ขน้สูงกวา ่ 0.4% 
 ผลกระทบตอแมลงท่ีเป็นประโยชน์  จากรายงานประจาํปีของ ่ IRRI (Amonymous, 1979) 
มีรายงานวา  สารสกดจากสะเดามีพษิตอมวนปีกแกว ่ ั ่ ้ Cyrtorhinus  lividganis  แตไมเป็นพิษตอมวน่ ่ ่
ทงัชนิด ้ Microvelia  atrotineenta และจากรายงานของ  Srivastava and Parma (1985) ท่ีใชน้าํสกดจา้ ั
สะเดาทดลองกาจดัเพลียออนชนิด  ํ ่้ Phopnloaiglm  maidis (Fitch)  และ Mefanaghis sacchari 
(Zehutuer)  ในแปลงขา้วฟ่าง  แลว้พบวาสารสะเดาท่ีใชนี้ไมเป็นภยัตอดว้งเตาและแมลงวนัดอกไม ้ ่ ่ ่ ่้
ซ่ึงเป็นตวันาํของเพลียออนแตอยาง้ ้ ่ ่ ่ ใด 
 สารสะเดาจะสลายตวัไดง้ายเม่ือถูกแสงแดดและจะถูกชะลา้งจากฝนไดง้าย  ในการใชจึ้ง่ ่
ตอ้งผสมสารท่ีป้องกนแสงแดดไวด้ว้ย  เชน  ใชผ้งถานั ่ ่ ผสมในนาํมนัสะเดาในอตัราสวน ้ ่ 1% จะ
ชวยยดึประสิทธิภาพของนาํมนัสะเดา ่ ้ (Saxena) Stoke and Redfern (1982) รายงานวาถา้ใชน้าํมนัพืช่ ้



เชน นาํมนัละหุงหรือนาํมนัสะเดาผสมกบสารท่ีไดจ้ากสะเดาในอตัราสวน ่ ่ ั ่้ ้ 1:5  จะชวยลดการ่
สลายตวัของ azadirachtin จากแสงแดดได ้
 ขวญัชยั (2530) ไดล้องใชส้ารละลายสกดจากเมลด็สะเดาผสมกบ ั ั FoilR เพื่อป้องกนัการ
สลายตวัจากแสงแดด  ในการป้องกนกาจดัเพลียจกัจนัฝ้าย  ซ่ึงปั ํ ้ ่ รากฏวาใหผ้ลดีกวาการไมผสมดว้ย ่ ่ ่
FoilR  นอกจากนี ้ Schmutterer et al. (1983) ไดใ้ชส้ารสกดจากสะเดาผสมกบยาจบัใบ ั ั Citowett พน่
บนใบขา้ว เพือ่ใหติ้ดทนนานยงิขึน่ ้  

5. เป็นพชืสมนไพรรักษาโรคุ  
ในประเทศไทย  สมาคมสมุนไพรแหงประเทศไทยไดจ้ดัตน้สะเดาเป็นไมส้มุนไพรชนิด่  

หน่ึงโดยนาํสวน่ ของตน้มาใชป้ระโยชน์เป็นยารักษาโรคไดห้ลายอยางคือ่  
1. เปลือกราก  เปลือกตน้  และผลออน เป็นยาเจริญอาหาร  แกไขม้าลาเรีย่ ้  
2. เปลือกราก  เป็นยาสมานแผล  แกบิด้  
3. กานใบ  ผสมกบสมุนไพรชนิดอ่ืน  แกไข้้ ั ้  
4. ใบ  เป็นยาพอกฝี 
5. ใบ  เมลด็  เป็นยาฆาแมลง  ฆาเชือ่ ่ ้  
6. ใบออนและดอก่   เป็นยาชวย่ เจริญอาหารและชวยยอยอาหาร่ ่  
7. ดอก  แกพิษเลือดกาเดา  บาํรุงธาตุ้ ํ  
8. ผล  แกโรคหวัใจ้  
9. กระพี  แกนาํดีพิการ้ ้ ้  
10. แกน  แกคล่ืนเหียนอาเจียน่ ้  
11. ราก  แกลม  เสมหะท่ีแนนในอก  และจุกคอ้ ่  
12. ยาง  ดบัพษิร้อน 
13. เปลือกรากแกว  แกไข ้ ทาํใหอ้าเจียน  แกโรคผวิหนงั้ ้ ้  
14. ผลออน  ใชถ้่ ่ายพยาธิ  แกริดสีดวง  และปัสสาวะพิการ้  

6. ปลกเพือ่เป็นแนวกนัและเป็นไม้ให้ร่มู   เน่ืองจากมีใบหนาทึบ  รากลึก  ทนแลง้   
ทนดินเคม็  ผลดัหรือทิงใบในเวลาสนั  มีดอกดีมีลูกมีใบ  ในระหวางฤดูร้อน้ ้ ่  

ข้อจํากดัของไม้ชนิดนี ้
 ในประเทศไทยไมส้ะเดาขึนไดใ้นดินทุกสภาพพืนท่ี  แ้ ้ มก้ระทง่ัพืนท่ีแหง้แลง้ท่ีเป็นดิน้
ลูกรังสะเดาจะขึนไดก้โดยเฉพาะในดินดอน  นาํไมทวม  ในท่ีแหง้แลง้นาํนอ้ยกสามารถขึนได ้ แต้ ้็ ่ ่ ็ ่้ ้
บริเวณพืนท่ีท่ีมีฝนตกชุก  เชน  ภาคใต ้ สะเดาจะเจริญเติบโตไมดี  โดยเฉพาะในพืนท่ีท่ีการระบาย้ ้่ ่
นาํไมดีและมีนาํทวมขงัสะเดาอาจต้ ้่ ่ ายได ้


